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GESTORES ESCOLARES E COORDENADORES PEDAGOGICOS

Este material foi organizado com o objetivo de orienta-los em relacdo a gestdo do
trabalho pedagogico junto as professoras dos grupos 1 e 2, tendo em vista a especificidade
da faixa etaria e a necessidade de articulacdo entre os profissionais para garantir um
cotidiano com praticas significativas e acolhedoras. Por isso, faz-se necessaria a
compreensdo sobre um curriculo direcionado a garantia das aprendizagens e do
desenvolvimento integral dos bebés e criangas bem pequenas, que considera as dimensdes
expressivo-motora, afetiva, cognitiva, as diferentes linguagens, entre outras.

Desta forma, ressaltamos a necessidade de os coordenadores orientar o
planejamento das professoras que envolve toda a dinamica do trabalho educativo ao longo
do dia (desde a chegada na instituicdo, passando pelos momentos de cuidados pessoais,
alimentacdo, brincadeiras, experiéncias significativas, interacfes etc.); e acompanhar a
efetivacao dessas acdes, tendo em vista a garantia dos direitos de aprendizagem bem como
a sensibilidade que qualificam a construcdo diaria do contexto educativo.

Tendo em vista que ao longo do dia diferentes profissionais poderdo conduzir os
momentos com as criancas, é preciso garantir a continuidade das experiéncias e, nesse
sentido, o trabalho da direcdo e coordenacdo é essencial para que ndo haja rupturas ou
demasiado tempo de espera entre uma agéo e outra. Cada instituicdo devera desenvolver
suas estratégias pautadas nessas orientacdes, entre outros documentos ou referéncias,
considerando a sua dindmica. Vale lembrar que os adultos podem mudar, mas as criancas
permanecem.

O desafio é grande e nesse sentido essas orientagdes sdo um ponto de partida para
esse hovo momento que muitas instituicdes irdo iniciar: professoras nos periodos matutino e
vespertino, nos grupos 1 e 2. O compromisso ético e politico de cada profissional é
imprescindivel para que um trabalho articulado e significativo para as criancas seja realizado

em cada escola, pautado no dialogo e respeito mutuos.

Um grande abraco, equipe Deinf



ORIENTA(}OI_ES INICIAIS PARA O TRABALHO DOCENTE NO GRUPO 1 E GRUPO 2
DA EDUCACAO INFANTIL

Ao receber a professora no grupo 1 e no grupo 2 € fundamental organizar alguns
encaminhamentos iniciais para o acompanhamento do trabalho docente. Desse modo,
organizamos orientacdes que contribuirdo com as acdes da gestdo escolar e da

coordenacao pedagodgica que devem objetivamente serem seguidas:

1) E fundamental acolher a professora e orienta-lo em relagéo ao trabalho da EMEI com
os bebés e as criangcas bem pequenas. Informa-los sobre as regras de funcionamento
da instituicdo, seus direitos, deveres e atribuicdes estabelecidas no Regimento Escolar.
E importante conhecer a sua trajetéria na educacéo infantil e, mais especificamente,
sua atuacdo e conhecimentos sobre as criangcas de 0 a 2 anos para conduzir
orientacdes adequadas ou a necessidade de aprofundar o estudo sobre algum assunto

gue possa contribuir com a sua pratica.

2) O ato de planejar para as turmas de grupos 1 e 2 € 0 meio para programar as acoes
docentes mais significativas para desenvolver com as criangas. Portanto, solicitamos
gue a equipe técnico-pedagogica, ao organizar a lotacao das professoras nas turmas e
nos turnos, atente-se para a organizacao e distribuicdo dos tempos de planejamento
das professoras. Assim, solicitamos que os horérios de PL ndo coincidam no mesmo
dia, nos dois turnos, para 0 mesmo grupo. E preciso cuidado, atencdo e

encaminhamento adequado na organiza¢ao da jornada diaria dessas turmas.

3) E tarefa e atribuicdo da coordenac&o e apoio pedagdgico organizar junto com as
professoras a jornada diaria das criancas na escola, articulando o trabalho com as
assistentes, assim como € funcdo da gestdo escolar, junto com a coordenacéo
pedagdgica, a articulacdo do trabalho com as professoras lotados em turnos

diferentes.

4) Defina prioridades para o trabalho da professora iniciante na instituicdo (estudos,
leituras, planejamento, producgdes etc.) e colabore com o processo formativo retomando

orientagdes dadas pela Divisdo de Educagéo Infantil da Suped/Semed:



e estabeleca um cronograma de encontros, preferencialmente semanal, para
contribuir no acolhimento das suas necessidades e dificuldades (estudos,
leituras, planejamento, producdes etc.); e para articular as especificidades do

trabalho das professoras com as assistentes;

« reflita como o processo educativo deve ser organizado e realizado com as
criancas bem pequenas contextualizando as caracteristicas do grupo, as suas
necessidades, prioridades do trabalho educativo, comunicacdo com as familias,
acOes que devem ser priorizadas pelas professoras e a articulagdo com o
trabalho das assistentes.

5) Planeje a ocupacdo de diferentes espacos da escola: patio, solario, refeitério,
gramados, areas verdes etc. O espaco é um retrato da relacdo pedagdgica porque
registra, concretamente, através da sua arrumacéao (dos moveis...) e organizacdo (dos
materiais...) a maneira como esta relacdo € vivida. Ele pode contar as inUmeras
experiéncias vividas dentro da sala de aula, mas somente o fara se suas paredes néo
estiverem nuas ou decoradas (alienadamente) pelo professor com as figuras da Ménica
ou do Pato Donald”. (Madalena Freire) Para organizar os espagos € preciso identificar

guais espacos a instituicdo dispde.

6) Organize o trabalho pedagdgico com as criancas de até dois anos levando em conta
gue elas aprendem na interacdo com o0 ambiente que inclui, um espa¢co com
determinados objetos e rotinas, um tempo para realizar as atividades, materiais para
com eles agir e interacdes com diferentes pessoas. Estruture esses elementos,
ajustando acfes de cuidados e apoio nas diversas atividades propostas, considerando-

as sujeitos ativos e capazes de construir.

7) Reflita com as professoras sobre a importancia e necessidade de estabelecer uma
relacdo de confiangca e colaboracdo com os bebés. Para que esse sentimento de
seguranca seja favorecido € preciso haver regularidade de tempo e espaco. Todas as
atividades propostas precisam ser realizadas com atengao, nunca de forma mecanica

ou apressada, permitindo que o bebé aproveite bem as experiéncias. Os cuidados
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cotidianos séo percebidos pelos bebés como acdes que se repetem e, com 0 tempo,
passam a ser previsiveis. Nesse sentido, quando a professora nomeia o0 que esta sendo
feito, ela antecipa o que acontecera em seguida, possibilitando, assim, a construcéo de

imagens mentais, base do pensamento.

8) Mantenha os materiais de higiene e uso pessoal limpos, organizados e guardados
em locais adequados (roupas, sabonetes, fraldas, toalhas, escovas de dentes e outros
itens), pois eles sdo de uso individual. Combine com professoras e assistentes a

limpeza e a higienizacdo dos objetos e dos brinquedos.

9) Ajude a professora a planejar diferentes atividades, em distintos ambientes, pois esta
€ uma possibilidade bem interessante. Quando o trabalho é pensado antecipadamente
configura-se uma estratégia de organizacdo e planejamento de atividades que
contribuem para a professora conhecer melhor as criancas e acompanha-las. Assim, a
coordenacao pedagdgica deve acompanhar e auxiliar as professoras na proposicéo
de variadas situagdes para os diferentes momentos da rotina dos grupos 1 e 2. Por
iSso, organize momentos com as professoras que garantam as criangas vivenciarem

diariamente:

a) Atividades de Movimento — o movimento € uma importante dimensdo do
desenvolvimento e da cultura humana. As criancas se movimentam desde que nascem
adquirindo cada vez maior controle sobre o seu préprio corpo e se apropriando cada
vez mais das possibilidades de interacdo com o mundo. Nesse sentido, as professoras
de grupo 1 e 2 devem favorecer diariamente para as criancas atividades de movimento
que envolvam a dancga, 0 jogo, as brincadeiras, as mimicas faciais, os gestos, as dancas
circulares. Enfim, todos o0s agitos imaginaveis com o corpo sdo essenciais para interagir

com os pares e aprender a ocupar os espacos.

b) Experiéncias plasticas e graficas — mexer com tinta, desenhar, modelar da as
criancas a possibilidade de explorar diferentes materiais e, assim, se aproximar de
diferentes expressodes artisticas. Em todas as idades é importante a professora deixar
as criancas experimentarem e se sujarem. O ideal € propor desafios diferentes a cada
dia, variando os meios e suportes. A experimentacdo é fundamental, pois a tbnica

nessa idade é o movimento e o prazer de experimenta-lo. E importante a professora

9



estimular a experimentacdo com diferentes texturas e cores. Nessa idade, valem
diversos suportes: superficies lisas e asperas, grandes e médias, bidimensionais e
tridimensionais. As criangas podem pintar e desenhar sobre paredes, papeis, tecidos,
plasticos. As posi¢cdes também podem variar: sentado, em pé, com papel na vertical

(na parede) ou na horizontal (na mesa ou no chao).

c) Musica — os bebés e as criangas bem pequenas interagem permanentemente com
0 ambiente sonoro que os envolve e — logo — com musica, ja que ouvir, cantar e dancar
sao atividades presentes na vida dos seres humanos. A crianga € um ser brincante e,
brincando, faz musica. Fazendo musica, ela, metaforicamente, “transforma-se em
sons”, num permanente exercicio: receptiva e curiosa, a criangca pesquisa materiais
sonoros, “descobre instrumentos”, inventa e imita motivos melddicos e ritmicos e ouve
com prazer a musica de todos os povos. Trazer a musica para o ambiente de trabalho
implica que a professora deva assumir uma postura de disponibilidade em relacdo a

essa linguagem.

d) Higiene — O tempo e a frequéncia desta atividade dependerdao do grupo, da
necessidade de cada crianca e das atividades propostas, ela devera ser realizada
sempre que for necessario. As professoras e/ou assistentes devem estar atentos,
agindo como observadores e orientadores neste momento, pois as criangcas nao
constroem autonomia e independéncia sozinhas. Na instituicdo educativa o adulto é a
principal referéncia. E baseando-se nessa compreenséo que o cotidiano desse grupo
organiza-se prevendo que trocas, banhos, sonecas nao precisam acontecer todos em
sequéncia, num mesmo horario, e sim a medida que essa necessidade se imponha.
Durante a higiene, € importante permanecer atento na acéo, olhar e conversar com as
criancas. Nao se trata de falar o tempo todo, mas de procurar estabelecer um diélogo,

com momentos de siléncio para perceber as reacdes dos bebés.

e) Alimentagc&do — O modo como se inicia e finaliza a alimentacgéo faz parte de um ritual
que ndo é igual ao doméstico e que, na escola pode ser construido com a participacéo
dos bebés e criancas bem pequenas. E um importante momento de aprendizagem que
envolve cuidado pessoal, auto-organizacéo, satide e bem-estar. E fundamental atentar-
se para:

« 0 cuidado na organizacéo do espaco (sala ou refeitorio);

10



e 0S instrumentos que se usam para comer devem ser individualizados, como
mamadeiras, talheres, copos e pratos;
« ahigiene da crianga precisa ser realizada sempre que necessario, antes, durante

e apés esse momento.

f) Espacos externos — a utilizacdo dos diferentes espacos devem ser momentos
diarios na rotina das criangas do grupo 2. As criangas devem brincar descalcas no
patio, solario, parque, explorando os brinquedos: andando, correndo, inventando
brincadeiras, interagindo com criancas do seu grupo e de outra turma. A professora
precisa estar presente e atenta a todas as manifestacdes das criancas, amparando-
as, orientando-as e sugerindo formas de lidar com os desafios corporais e 0s perigos

sao atitudes necessarias.

g) Brincadeiras — ¢é fungao da professora intervir intencionalmente nas brincadeiras e
nos jogos: oferecer material; organizar os grupos e os espacos; diversificar repertorio;
propor brincadeiras com bolas; organizar circuitos no espago externo ou interno de
modo a sugerir as criangas desafios corporais e motores variados; favorecer vivéncias
de brincadeiras que possibilite a crianca explorar a relagcdo corpo/espaco/ritmo e

também os jogos, principalmente os jogos de exercicio e de faz-de-conta.

h) Roda de Historia — é dever da professora, desde os grupos 1 e 2 incentivar o
desenvolvimento de comportamentos leitores antes das criancas aprenderem a ler
formalmente. N&o é raro ver bebés manuseando livros, apreciando ilustracdes e até
virando as péaginas, como se estivessem realizando uma leitura silenciosa. Nessa idade
além da qualidade literaria das narrativas € fundamental escolher atentamente as obras
por causa das imagens: elas precisam ser grandes, claras e atraentes, pois estimulam
a participacdo. Se queremos formar leitores, é fundamental que a leitura faca parte da
rotina diaria. Esse € um momento para as criancas aprenderem a compartilhar gosto e
prazer pela leitura. A fantasia e a imaginacdo vém a tona por meio do texto, da

ilustracédo e da forma como a professora vai contando e/ou lendo.

Enfim, utilize este material intitulado “Orientacbes para o trabalho educativo com os
bebés e as criangas bem pequenas”, produzido pela Deinf/Suped, com a finalidade de

apoiar e contribuir com o trabalho docente nas turmas de grupos 1 e 2.

11



NCONTRO(S)...

para um encontro, oportunidades.

Para este encontro, um sim!

Sim para as descobertas, aprendizados e alegrias.
Pois, o encontro com as criangas da Educacéo Infantil
€ encantador e unico.

Seja bem-vindo (a) para acolher,

a cada instante, encontros ricos de possibilidades.



1.1 A instituicao de Educacao Infantil - que espaco

é esse?

Trata-se de um espaco de experiéncias de multiplas linguagens que permitem
as criancas vivéncias significativas para ampliacdo e integracao de seu conhecimento
de mundo e da cultura (CAMPO GRANDE, 2017).

Assim, ao nos referirmos a Escola de Educacao Infantil - EMEI, a qual espaco
estamos nos reportando? Apoiados em Barbosa e Horn (2008, p. 48) nos remetemos
ao ambiente, que consiste “ao conjunto desse espaco fisico e as relagdes que nele se
estabelecem, as quais envolvem os afetos e as relacdes interpessoais dos envolvidos
No processo”.

Desse modo, a Rede Municipal de Ensino de Campo Grande organiza o
atendimento as criangas da Educacao Infantil por grupo, “por compreender que grupo
€ um conjunto de criangas reunidas numa convivéncia e interacdo diaria, movidas por
necessidades e interesses que se aproximam em torno dos acontecimentos e
atividades que ocorrem no cotidiano institucional” (CAMPO GRANDE, 2017, p. 39).

13



1.2 Orientacoes norteadoras: um ponto necessario

. " . Q L
No Regimento Escolar vocé encontra as normativas necessarias para O

desenvolvimento de seu trabalho.

REGIMENTO
ESCOLAR

& PREFCG |

Enfatizamos a relevancia de atentar-se para os itens descritos, bem como, ter a ciéncia

do Regimento na integra, disponivel na instituicdo ou acessando ao Portal do Servidor.

Ampliando a nossa discussdo, a REME também disp8e de outro documento
importante, sendo ele o Cédigo de Etica dos Agentes Publicos Municipais (2019).

O mesmo refere-se a um instrumento orientativo em relagdo a consciéncia e ao
fortalecimento dos valores éticos no relacionamento com as autoridades publicas e os
cidaddos com a finalidade de orientar os servidores municipais sobre as normas gerais
de conduta, comportamento e atitudes.

Também, é necessario o seu conhecimento a respeito desse documento, que aborda

as normas que regem as instituicdes da Prefeitura de Campo Grande.

14



1.3 Educacao Infantil: espaco de conquistas e
direitos

As instituicdes de Educacéao Infantil sdo norteadas pelas Diretrizes Curriculares

Nacionais para a Educacéao Infantil — DCNEI (2009), as quais definem como

Educacao Infantil a primeira etapa da educacao Basica, é oferecida em creches
e pré-escolas, as quais se caracterizam como espacos institucionais néo
domésticos que constituem estabelecimentos educacionais publicos ou
privados que educam e cuidam de criangas de 0 a 5 anos de idade no periodo
diurno, em jornada integral ou parcial, regulados e supervisionados por 6rgao
competente do sistema de ensino e submetidos a controle social (BRASIL,
2009, p.12).

Porquanto, a Educacao Infantil corresponde a uma instancia de direitos de todas
as criangas, sendo as ac¢des desenvolvidas no espaco institucional com foco nelas, em
razao da consideravel relevancia a essa etapa de vida (OLIVEIRA, 2014).

Nesse sentido, para a REME a Educacéo Infantil consiste num espaco em que
as criancas tém direito a vivenciar boas experiéncias, uma rotina diaria interessante e
sensivel a elas, acolhendo suas singularidades e promovendo seu desenvolvimento

integral.
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1.3.1 Para saber mais

Codigo de
Etica dos
‘ Agentes
~al- Publicos do
S0 DE T Municipio de
MUNICIPIO DE CAMPO GRANDE Cam p ()
Grande - MS

. Codigo-de-etica-dos-agentes-publicos-do-municipio-de-Campo-Grande. pdf

codigo-de-etica-dos-agentes-publicos-do-municipio-de-Campo-Grande.pdf

s,

D

Hinereo dnCd.caghe
Secrerana cie FOUCHGA A%

DIRETRIZES CURRICULARES
?5‘55225 IPI\?FF/{QAN?IL Diretrizes
Curriculares
Nacionais
paraa
Educacao
Infantil

grande.pdfhttp://portal.mec.gov.br/dmdocuments/diretrizescurriculares 2012.pdf

A
e
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https://drive.google.com/open?id=1v1I6HYbEmqNBVlQTc5Hc0ef83-5KHSSZ
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/diretrizescurriculares_2012.pdf
file:///C:/Users/estel/Downloads/Para_ler_diretrizes.curriculares.nacionais.para.a.educação.infantil
https://d.docs.live.net/961a52cbb488b1ab/Área%20de%20Trabalho/ORIENTAÇÕES%20AOS%20ASSISTENTES%20DE%20EDUCAÇÃO%20INFANTIL%20-%202024.docx
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/diretrizescurriculares_2012.pdf

lhares...

Olhares, mil!

Diversos, multiplos e singulares.

Delineados pelos gestos sublimes a que aprendemos,
diariamente, a captar.

Eu escolho estar e olhar a crianga sensivel que habita em mim,
e as criancas infinitas em singularidades e

linguagens para serem vistas.



2.1 A atuacao com acolhimento do professor dos
grupos 1 e 2 na Educacao Infantil

Ressaltamos que uma das principais a¢gdes do professor nas turmas do grupo 1
e 2 da Educacéo Infantil, consiste em cuidar e educar tendo como principio o respeito
e a ética, para com os bebés e as criancas bem pequenas, nas escolas de Educacao
Infantil da REME.

A esse respeito Oliveira (2014), em referéncia as DCNEI (2009) pontua que

Quanto aos principios, as atuais Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil (parecer CNE/CEB 1 20/09, artigo 6) apontam o que se
espera das instituicbes de Educacéo Infantil brasileiras no atendimento aos
bebés e criangas pequenas e suas familias. Esses principios enfatizam formas
de trabalho pedagdgico que busquem: organizar um cotidiano de situac6es
agradaveis, estimulantes, que desafiem o que cada crianca e seu grupo de
criancas j& sabem sem ameacar sua autoestima nem promover
competitividade; ampliar as possibilidades da crianca cuidar e ser cuidada, de
se expressar, comunicar e criar, de organizar pensamentos e ideias, de
conviver, brincar e trabalhar em grupo, de ter iniciativa e buscar solugées para
0s problemas e conflitos que se apresentam nas mais diferentes idades,
possibilitar as criangas apropriar-se de diferentes linguagens e saberes que
circulam em nossa sociedade, selecionados pelo valor formativo que possuem
em relacdo aos objetivos definidos em seu projeto politico-pedagégico;
assegurar as criangas a manifestacdo de seus interesses, desejos e
curiosidades ao participar das préaticas educativas: garantir as criangas a
participagcdo em diversificadas experiéncias e valorizar suas producdes
individuais ou coletivas como integrantes de um processo criador e a
construcéo, por elas, de respostas singulares; apoiar a conquista de autonomia
pelas criancas na escolha de brincadeiras e de atividades e para a realizacéo
de cuidados pessoais diarios; promover a formacgéo participativa e critica das
criangas, aumentar as possibilidades de aprendizado e de compreenséo de
mundo e de si préprio trazidas por diferentes tradi¢cdes culturais; construir
atitudes de respeito e solidariedade, fortalecendo a autoestima e os vinculos
afetivos de todas as criangas, combatendo preconceitos que incidem sobre as
diferentes formas como os seres humanos se constituem enquanto pessoas;
aprender sobre o valor de cada pessoa e dos diferentes grupos culturais;
adquirir valores como os da inviolabilidade da vida humana, a liberdade e a
integridade individuais, a igualdade de direitos de todas as pessoas, a
igualdade entre homens e mulheres, assim como a solidariedade com grupos
enfraquecidos e vulneraveis politica e economicamente; respeitar todas as
formas de vida, ter em mente o cuidado com 0s seres vivos e a preservacao
dos recursos naturais; criar condigdes para que a crianga aprenda a opinar e a
considerar os sentimentos e a opinido dos outros sobre um acontecimento,
uma reacao afetiva, uma ideia, um conflito; estruturar ambientes que permitam
as criancgas a expressédo de sentimentos, ideias e questionamentos em relagéo
a busca do bem-estar coletivo e individual, a preocupacdo com o outro e com
a coletividade (OLIVEIRA, 2014, p. 29-30).

De acordo com Gonzalez-Mena (2014) essa atuacdo nao consiste em treinar

nem ensinar, mas sim contribuir com aprendizagem e desenvolvimento das criancas.
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Nesse sentido, nos referimos a postura acolhedora do adulto de referéncial , ndo
apenas no periodo de adaptacdo das criancas, mas nas ac¢des diarias, envolvendo as

interacdes, a organizagao dos espacos e dos materiais.

! Utilizamos ao longo do texto, a expresséo ‘adulto de referéncia’ para se referir a todos os profissionais
gue atuam com as criancas (VIDIGAL, 2006).
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Com relagéo ao acolhimentocf Staccioli (2013, p. 25) se refere que 0 mesmo “nao
diz respeito apenas aos primeiros momentos da manha ou aos primeiros dias do ano
escolar [...] o acolhimento é um [...] modo de ser do adulto, uma ideia chave no processo
educativo”.

Entendemos, entdo, que acolher é receber, considerar e abrigar. E quando
recebemos as criancas nas instituicdes de Educacao Infantil, estamos acolhendo essas
criangas, com suas diferentes maneiras de ser, pensar e agir.

E muito importante para as criancas e para as suas familias encontrar na
instituicdo educativa um espaco acolhedor, que encanta e convida a ficar, com adultos

gue cumprem suas diferentes atribuicdes por meio de a¢des receptivas e afetuosas.

2.2 Dentre muitas acoes: interacoes

Segundo as DCNEI (2009) todas as acdes desenvolvidas nas instituicoes de
Educacao Infantil devem ter como eixos norteadores as intera¢cdes e a brincadeira.

E por isso que, ao abordar as interacées na Educacéo Infantil o documento
Orientacdes Curriculares para a Educacao Infantil: Jeitos de Cuidar e Educar (2017)
ressalta que a instituicdo de Educacéao Infantil “é¢ habitada por um grupo de adultos e
por um grupo de criancas. E, portanto, um espaco coletivo de convivéncia, onde
acontecem interacdes entre criangas, entre criancas e adultos e entre adultos” (CAMPO
GRANDE, 2017, p.31).

A esse respeito, 0 manual de orientacdo pedagdgica Brinquedos e Brincadeiras

de Creches (2012) pontua que as interacdes ocorrem entre:

as criancas e as professoras/adultos - essenciais para dar riqueza e
complexidade as brincadeiras; as crian¢as entre si - [...] acontece quando as
criangas brincam entre si, com idades iguais ou diferentes (maiores com bebés,
criangas pequenas com as maiores); as crian¢as e 0s brinquedos - por meio
das diferentes formas de brincar com os objetos / brinquedos; as criancas e o
ambiente - a organizacdo do ambiente facilita ou dificulta a a¢@o de brincar
[...]; as criangas, as instituicdes e as familias - tais rela¢Bes possibilitam
vinculos que favorecem um clima de respeito matuo e confiabilidade [...]
(BRASIL, 2012, p. 15).

Enfim, a maneira como a interagdo pelo adulto ocorre com a crianca e 0 seu
entorno, bem como a acao corporal que se estabelece envolvendo o corpo e o olhar,

facilita ou dificulta o vinculo e a comunicacdo. Desse modo, dependendo da forma que
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as interacdes sao estabelecidas podem aproximar ou afastar os envolvidos no contexto
educacional.

Por isso, também destacamos que a interacdo estabelecida com as familias deve
ocorrer de maneira respeitosa e cautelosa, com encaminhamentos planejados e

orientativos junto a coordenacéo pedagogica e a direcao.

2.2.1

O adulto,
um
parceiro
especial

A

O ADULTO, UM PARCEIRO ESPECIAL



http://www.criancartes.com.br/wp-content/uploads/2018/12/o_adulto_parceiro_especial.pdf

Brinquedos
e Brincadeiras
de Creches

http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao

Brinquedos
e
Brincadeiras
de

Creches

brinquedo e brincadeiras _completa.pdf

\‘/

e
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http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao_brinquedo_e_brincadeiras_completa.pdf

ensibilidade...

As muitas acées, sensibilidade!

Sensibilidade nos gestos, no afeto e nos olhares.
Para que a sensivel infancia vivenciada a nossa volta,
seja repleta de ténues expressdes de importancia,

escuta e consideragao as criancgas.



3.1 Quem sao as criancas bem pequenas?

Nas DCNEI (2009) a crianca € entendida como

sujeito histérico e de direitos, que, nas interacbes, relacbes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e
constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL,
2009, p, 12).

Ou seja, a
crianca é um sujeito
social, historico e
cultural, um ser
humano anico e
completo, competente
para interagir e
produzir cultura. Nesse
sentido, ndo deve ser
considerada como
alguém que ainda vira
a ser, pois ela é um
individuo que vive sua
infancia no presente,
um ator social e

protagonista da sua

vivéncia.
Mediante ao exposto, os Parametros Nacionais de Qualidade para a Educacao

Infantil (2006) ressaltam que, “a crianga € um ser humano unico, completo e, ao mesmo

tempo, em crescimento e em desenvolvimento” (BRASIL, 2006, p. 14).

Por esta razdo, olhamos a crianca na sua inteireza; considerando-a em sua
totalidade entre corpo, aprendizagem e suas interagcdes (NOVO HAMBURGO, 2020).

Desse modo, toda crianga traz consigo sua historia, sua identidade revelada em
seu nome proprio, tendo o direito de ser tratada por ele e jamais ser nominada por
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expressoes diversas, como apelidos afetivos ou depreciativos, devendo ser respeitada
enquanto cidada de direitos.

Em se tratando das especificidades das criancas bem pequenas, quem sao
esses bebés?

Apoiados em BRASIL, (2012) sédo criancas de quatro meses a dois anos e onze
meses de idade, que sdo exploradoras e inicialmente fazem isso através da acéo fisica:
sugando, tocando, apertando, cheirando, mordendo, engatinhando e experimentando
diferentes sensacgoes.

Quanto ao movimento, ha bebés que chegam novinhos e permanecem deitados,
outros sentam ou engatinham depois comecam a andar. Assim, para cada um desses
momentos da vida do bebé, é preciso organizar ambientes que contribuam para sua
aprendizagem e desenvolvimento.

Por isso, € fundamental organizar e planejar experiéncias diversas, para que
desenvolvam, progressivamente, acdes simbdlicas: imitando, brincando e explorando.
Desta forma, quanto menor € a crianca maior serd a interven¢do dos adultos, com a
observacéo atenta, a leitura dos seus gestos e 0 entendimento de suas interagbes com
pessoas, objetos e 0 meio.

Com relacao a aprendizagem e ao desenvolvimento das criancas bem pequenas
€ preciso compreender que a centralidade do trabalho estd nas interagbes e
brincadeiras.

Nesse sentido, as interacdes ocorrem entre: as criancas e o adulto de referéncia
para dar riqueza as complexidades das brincadeiras; as criangas entre si; as criancas
e 0s brinquedos por meio das diferentes formas de brincar com os objetos/brinquedos

e as criangas e o ambiente.

3.2 As criancas e os seus direitos

Considerando as criangas como sujeitos de direitos, a Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (2017) apresenta seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento
gue devem ser garantidos na Educacéao Infantil.

Esses direitos sao:

conviver com outras criancas e adultos, em pequenos e grandes grupos,
utilizando diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro, o
respeito em relagdo a cultura e as diferengcas entre as pessoas;
brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos,
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com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversificando seu
acesso a produgfes culturais, seus conhecimentos, sua imaginacdo, sua
criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas,
cognitivas, sociais e relacionais; participar ativamente, com adultos e outras
criangas, tanto do planejamento da gestdo da escola e das atividades
propostas pelo educador quanto da realiza¢do das atividades da vida cotidiana,
tais como a escolha das brincadeiras, dos materiais e dos ambientes,
desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando conhecimentos, decidindo
e se posicionando; explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas,
cores, palavras, emocdes, transformacdes, relacionamentos, histdrias, objetos,
elementos da natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre
a cultura, em suas diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a
tecnologia; expressar, como sujeito dialdgico, criativo e sensivel, suas
necessidades, emocdes, sentimentos, dividas, hip6teses, descobertas,
opiniBes, questionamentos, por meio de diferentes linguagens; conhecer-se e
construir sua identidade pessoal, social e cultural, constituindo uma imagem
positiva de si e de seus grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias de
cuidados, interacBes, brincadeiras e linguagens vivenciadas na instituicdo
escolar e em seu contexto familiar e comunitario (BRASIL, 2017, s/p.).

7

Assim, €é importante
que todo 0 trabalho
desenvolvido nas instituicoes
de Educacdo Infantil seja
permeado pela garantia dos
direitos a todas as criancas
atendidas, considerando as
especificidades da faixa etéria

de cada uma.

3.3 Acolhimento com afeto

Acolher € atentar-se as manifestacdes diversas das criangas, tais como: o medo,
a irritacdo, o sono, o choro, a necessidade de troca de fraldas, de banho, de alimentar-
se, de colo, de brincar coletivo ou individualmente, de manter-se junto aos objetos

pessoais ou afetivos e de estar mais proximo ao adulto de referéncia.
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Dessa forma, € importante que os professores tenham atencao, cuidado e

sensibilidade para com as criangas, conversando a todo momento com elas, seja para

uma orientacdo ou mesmo um dialogo descontraido.

Ainda, é preciso ficar atento ao tom de voz, as expressdes faciais, a postura

corporal adequada que sao aspectos imprescindiveis para estabelecer esse

acolhimento e afetividade.

Também, abaixar-se a altura da crianca
estabelecendo contato com o olhar e sempre
orienta-la de maneira que Ihe seja compreensivel ao
seu entendimento, favorecendo o desenvolvimento
da seguranca, da confianca e do vinculo, por parte

da crianga.

3.4 Colo: um cuidado que

acolhe e educa

Uma ideia muito equivocada quanto ao
cuidado com os bebés, é a de que se pega-los no
colo, vai acostuma-los mal.

A esse respeito, o Referencial Curricular
Nacional para a Educacgao Infantil — RCNEI (1998)

pontua que

alguns acreditam que, se derem muita atencdo e as pegarem no colo, as
criancas se tornardo manhosas, deixando-as chorar. Essa experiéncia deve
ser evitada. Deve ser dada uma atencdo especial as criangcas nesses
momentos de choro, pegando no colo ou sugerindo-lhes atividades

interessantes (BRASIL, 1998, p. 82).

Nesse sentido, o colo € uma das experiéncias humanas essenciais para o

desenvolvimento da crianga, o colo confortavel e seguro deve se fazer presente no

cotidiano institucional e sempre que necessario.
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3.5 Choro: uma linguagem das criancas

Existe a “crenca de que o choro é inevitavel e parece que a crianga acabara se
acostumando, vencida pelo esgotamento fisico ou emocional, parando de chorar’.
Contudo, essa maneira de pensar é um grande equivoco, uma vez que, essa acao do
adulto é interpretada pela crianca como uma sensacao de abandono (BRASIL, 1998,
p. 82).

Pois, o choro deve ser compreendido enquanto linguagem, ou seja, expressao
da crianca e devemos “tornarmo-nos capazes de distinguir (e assim interpretar) as
mensagens que estdo por traz dos diferentes tipos de choro” (GOLDSCHMIED E
JACKSON, 2006, p.100).

Nesta forma de se comunicar, 0 movimento expressivo das criancas informa:
conforto, insatisfacdo, prazer ou incémodo e a medida que séo interpretados vao se

constituindo

um vinculo de confianca, de seguranca afetiva, serd a sustentacdo para o
desenvolvimento de um sujeito seguro de si mesmo, que pode se expressar
com competéncia e procurar respostas as suas indagacdes, porque foi
escutado em suas necessidades (SOARES, 2017, p. 23-24).

Ou seja, 0 adulto deve oferecer afeto, aconchego e carinho sempre que a crianga
chorar. Em razdo de que, esta € uma das formas de linguagem infantil que expressa
sentimentos e emocdes que, ainda ndo conseguem ser ditas de outras maneiras.

Por isso, apoiados as consideragfes de Luz (2010) pontuamos que

nas instituicbes que zelam pelos direitos das criangas, ndo ha lugar para
antigas crencas de que os bebés devem ficar chorando sozinhos sem
aconchego para que se ‘acostumem’ com o lugar e ndo fiquem ‘manhosos’, ou
seja, ndo ha justificativa para negligenciar a expressao da crian¢a e nédo auxilia-
la nesse momento delicado (LUZ, 2010, p. 10).

Assim, quando o choro da crianca ndo € acolhido pelo adulto, este age de
maneira violenta e desrespeitosa aos direitos das criangas, como de seguranca e saude
(LUZ, 2010).

3.6 Objetos de Apego: uma referéncia de carinho

Os objetos de apego sao caracterizados pelos brinquedos, pellucias, chupetas,
paninhos e naninhas que as criangas trazem para a instituicdo e os levam para todos

os lugares e que consistem como referéncia a sua casa e seu contexto familiar.
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Esses objetos de apego também sdo denominados como objetos de transic&o®

ou objeto transicional que contribuem para o desenvolvimento emocional da crianca.

Sendo, por isso, que as criangas nao abrem mao deles na hora de dormir ou os utilizam
sempre quando se sentem sozinhas.

A utilizacdo ou nao dos objetos de apego sera definida pela prépria crianca e
nao pelos adultos da instituicdo ou familiares, em virtude de que, fardo uso deles até
gue se tornem desnecessarios.

Portanto, é preciso considerar que esses objetos de apego sao carregados de
afeto pelas criancas e cabe ao adulto valorizar, cuidar e aproveita-los nos diferentes

momentos requeridos pelos pequenos.

3.7 A mordida como expressao

Inicialmente, € preciso entender que a mordida na instituicdo de Educacédo
Infantil trata-se de uma a¢do muito presente na primeira infancia. Todavia, refere-se a
uma situacao desagradavel e que precisa ser acompanhada junto a equipe técnico-
pedagdgica.

Dentre as possibilidades que desencadeiam as mordidas pelas criangas esta o
fato de que os adultos que convivem com elas as ‘mordiscam?‘ como demonstragao de
afeto e como consequéncia dessa ac¢do, as criancas os imitam mordendo, também,
aqueles que amam. “As bocas sdo 6rgaos expressivos, e quando a crianca € muito
nova para traduzir os sentimentos em palavras, elas podem morder para se expressar’
(GONZALEZ-MENA; EYER, 2014, p. 239).

Ainda, a mordida pode surgir com o nascimento dos dentes, quando a crianca
tem a necessidade de levar tudo a boca, em razdo do incbmodo que sente nesse
periodo ou também, como forma de descobrir e aprender o mundo e o outro pela

experimentacao e exploracao.
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Para tanto, Rosset, Rizzi e Webster (2018, p. 26) pontuam que “buscar entender
0 contexto em que as mordidas ocorrem ajudam a compreender a motivacao e a
desenvolver estratégias para minimizar o
comportamento”.

Por este motivo, algumas acfes precisam
ser organizadas para minimizar essas
ocorréncias como: pensar 0 uso dos diferentes
espacos, alternando entre externos e internos;
organizar diferentes agrupamentos com as
criancas; diversificar a quantidade de brinquedos
oferecidos; possibilitar a escolha dos brinquedos
e brincadeiras pelas criangas; evitar tempos de
espera; considerar o interesse das criancas para
os diferentes momentos e o adulto deve estar
presente, constantemente, junto as criangas.

Além disso, € preciso, comunicacao entre
professores, assistentes e equipe técnico-
pedagdgica para o0 estabelecimento de um

dialogo pontual e efetivo em relacéo as situacées

gue envolvam as criangas.

3.8 Adaptacao: construindo vinculo e confianca

Quando falamos em adaptacédo, o acolhimento é necessario e importante. Uma
vez que, “acolher as criancas ndo € um gesto de um certo periodo do ano ou do dia,
acolher é uma atitude do adulto frente ao mundo da crianga” (BITENCOURT, et al.,
2019, p. 150).

O periodo de adaptacdo € compreendido como um momento importante na
construgdo de vinculo e confianga da crianca pelo ambiente institucional, o que requer
aos professores dos grupos 1 e 2 desenvolver atitudes de afeto, cuidado e
sensibilidade.

E preciso atentar-se também quanto & postura corporal, em raz&o de que o corpo
fala, pelas expressdes dos seus gestos e pelo tom de voz e, dependendo da maneira

gue ele é expresso, transmite seguranga ou ndo para a crianca.
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Tais atitudes ndo devem limitar-se a um determinado periodo do ano, mas, ser
presente em todo momento sempre que a crianca se deparar com um novo ambiente,
como uma mudancga de escola, de turma e quando se ausenta por um periodo da
instituicdo. Também, na chegada de uma nova crianca, ap0s periodos de feriados e
finais de semanas, até mesmo quando manifestada alguma necessidade individual de
uma crianca ou do grupo, sera iniciado um novo processo de adaptacao.

Portanto, no periodo de adaptacdo é importante envolver as criangas em
momentos diversificados, oferecendo rodas de leitura e contacdo, roda de cantoria,
roda de conversa e brincadeiras, desenvolvendo-as nos diferentes espacos, internos e

externos, da instituicao.

3.9 Afetividade: um encontro com as criancas bem

pequenas

As relacdes constituidas
com as criangas bem pequenas
nas instituicbes de Educacao
Infantil devem ser permeadas pelo
respeito, atencéo e afetividade.

Segundo Mir (2004, p. 45) “o
termo afetividade provém de estar
afetado”. Sendo  assim, a
afetividade é um fator essencial: o
olhar e a escuta atentos; o toque e
o colo que acalmam e
aconchegam; o dialogo respeitoso
e sensivel sdo atitudes que os
profissionais envolvidos no cuidar e
educar precisam primar,
constantemente, nas relagfes

estabelecidas com as criancas e

suas familias.
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3.10 Rotina: uma organizacao necessaria

Conforme Guimarées (2011, p. 128) a rotina € um instrumento de organizacao
do tempo, do espaco, das propostas, dos materiais e das relacdes entre adultos e
criangas. Dessa forma, a rotina é “estruturadora do ambiente e das criancas. Ela é
necessaria”.

Para Barbosa (2010) a rotina é considerada como rituais compostos por atos
gue possuem um significado, ou seja, praticas que fixam regularidades ainda que
estejam abertas a possiveis mudancgas. Essa repeticdo de “praticas da estabilidade e
seguranca aos sujeitos. Saber que depois de determinada tarefa ocorrerd outra, d4 um
certo sossego as pessoas, sejam elas grandes ou pequenas” (BARBOSA, 2010 p. 38).

Em razdo da importancia da rotina, enfatizamos que a crianca nao deve ficar
exposta ao excessivo tempo de espera, que Ihe gera tensédo e desgaste quando nao
esta envolvida com atividades de seu interesse. Salientamos assim, que a rotina é
constituida para a crianca, centro do processo educacional e ndo para atender as
necessidades dos adultos da instituicao.

Ainda, ressaltamos que a rotina deve contemplar acdes de cuidado e educagéo
na sua integralidade, considerando experiéncias que, conforme o Parecer CNE/CEB no
20/2009 sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacédo Infantil,
“possibilitem situacfes de aprendizagem mediadas para a elaboracdo da autonomia
das criancas nas ac¢fes de cuidado pessoal, auto-organizacédo, saude e bem-estar”
(BRASIL, 2009, p. 21).

Nesse sentido, Oliveira (2014) propde uma rotina articulada entre o
desenvolvimento e a aprendizagem das criancas, sendo estabelecida a partir de um

conjunto de experiéncias que considerem:

o tempo de ser acolhida, de alimentar-se, de repousar, de ser cuidado, de
cuidar de si préprio e do outro e também o tempo de aprender a expressar-se
em diferentes linguagens, de conhecer mais sobre o mundo, sua cultura e a de
outros povos, entre tantas outras aprendizagens importantes na infancia
(OLIVEIRA, 2014, p.48).

Assim, a constituicdo da rotina ndo deve engessar as interagdes ou mesmo
desconsiderar e se impor aos ritmos e especificidades das criangas (LUZ, 2010). Sendo
gue, a crianga necessita explorar o espacgo a sua volta, pois, ela € um ser em movimento

e que aprende se movimentando. Desse modo, o adulto de referéncia ndo deve conter
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ou restringir os deslocamentos das criancas nos diferentes espacos da instituicdo, mas,

atentar-se a seguranca e bem-estar aos movimentos infantis.

3. 11 Praticas cotidianas com afetividade

As praticas cotidianas desenvolvidas com as criancas devem ser especialmente
cuidadosas e conscientes, em razdo de que consistem em ricos momentos para que o
desenvolvimento do vinculo afetivo seja construido e aprofundado (SOARES, 2017).

Dessa forma, é importante que sejam respeitadas as singularidades de cada
crianca, estreitando os lacos afetivos com elas. Por esta razdo, é preciso compreender
gue os momentos dedicados a alimentacéo, a troca de fraldas e de roupas, o banho, o
sono e o atendimento as demais necessidades infantis, sdo oportunidades privilegiadas
de estabelecer vinculos
afetivos, aprendizagem e
desenvolvimento.

Por iSSo, e
necessario que essas
préaticas sejam
desenvolvidas com
atencdo, dedicagcdo e
didlogo para com a crianca,
realizando cada gesto com
cuidado, acolhimento e néo
de maneira aligeirada
(SOARES, 2017).

3.11.1 Lidando com conflitos

De acordo com Barbosa (2010) a Educagéo Infantil possui um importante papel
na construcao da sociabilidade e constituicdo subjetiva da crianga, pois, nas relagoes
sociais vivenciadas com as pessoas, ela constréi sua identidade pessoal e coletiva.

A vista disso, a convivéncia diaria € um extenso caminho de aprendizagem a ser

estabelecido nas relagbes com os outros, sendo necessario a mediacdo dos adultos
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para o aprendizado e desenvolvimento de recursos para se relacionar e interagir com
as demais criancas e com adultos de modo progressivo (OLIVEIRA, 2014).

Nessas relagbes, as criancas buscam seus interesses expressando-se de
diferentes maneiras, dentre uma delas estdo as manifestacoes agressivas. A esse
respeito, Oliveira (2014, p. 146) pontua que algumas manifestacées agressivas “como
beliscdes, apertdes e mordidas sdo comuns em criangas pequenas e visam apenas o
contato fisico como outro, frequentemente outra crianca”.

Entre as expressdes de amor e carinho podem surgir, também, as manifestacdes
agressivas. Muitas vezes, a crianca nao diferencia o que pode ou nao ser feito. Assim,
nos contatos fisicos estabelecidos com outras criancas, um beijo pode virar uma
mordida e um abraco, um apertao.

Nessa compreensao, Luz (2010) destaca que como a crianga ainda nao possui
consciéncia plena do seu corpo, também nao consegue se colocar no lugar do outro e
prever se esta causando dor ou desconforto.

Ressaltamos, entdo, que algumas manifestagcdes expressivas das criangas
podem ser agressivas e desse modo ndo é adequado verbalizar que a crianca é
agressiva ou violenta.

Dessa maneira, uma possibilidade é o professor administrar esses conflitos,
levando a(s) crianca(s) para diferentes espacos para brincarem livremente, propiciar
contatos com diversos elementos da natureza e possibilitar variadas propostas que

atendam as necessidades das criancas, canalizando sua atencao.

3.11.2 Violéncia na primeira infancia

A Constituicdo Federal — CF (1988) e o Estatuto da Crianca e do Adolescente -
ECA (1990) determinam como dever do Estado e da familia a garantia da protecao dos
direitos das criancas e adolescentes.

A partir do Parecer CNE/CEB n° 20/2009 evidenciamos o0 que estabelece em seu
Artigo 8° quando ressalta a necessidade de garantia do “direito a protecao, a saude, a
liberdade, a confiangca, ao respeito, a dignidade, a brincadeira, & convivéncia e a
interacdo com outras criangas” (BRASIL, 2009, p. 14).

Desse modo, destacamos a importancia de que as relacdes estabelecidas entre
0s adultos e as criancas bem pequenas nas instituicbes sejam constituidas pelo

respeito, sendo explicitamente condenadas a¢es de violéncias, de negligéncias, de
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repreensdes ou castigos que causem prejuizos fisicos e psicologicos as criancas (LUZ,
2010).

Considerando as acbes violentas, Luz (2010, p. 3) pontua aquelas que
“desrespeitam os varios direitos das criangas [...] que s&o extremamente danosos para
o desenvolvimento dessas criangas”, sendo elas o desrespeito, a depreciacéo, a
discriminacdo, a rejeicao, a cobranca, a punicdo, o castigo e os rotulos pejorativos.

Além disso, é importante que os adultos de referéncia permanecam atentos aos
seus comportamentos e atitudes, para que nao sejam impostos em relacdo as

necessidades das criancas. Dessa maneira,

uma relac&o para propiciar seguranca precisa contar com os ingredientes do
respeito, da atencao e do cuidado. Considerando as especificidades da infancia
e o direito a protecdo que essa etapa exige, os adultos devem garantir que as
relagbes vivenciadas no ambiente das instituigdes ocorram do melhor modo
possivel. Para tanto devem estar constantemente atentos a postura corporal, a
modulacdo de voz e a utilizacdo da linguagem oral. O modo como nos
comunicamos com o outro ajuda bastante na promocdo de uma relacéo
respeitosa e cuidadosa, portanto devemos buscar a proximidade com a
crianca, tentar falar no tom mais baixo possivel e escolher palavras que
possam facilitar o entendimento do que queremos dizer (LUZ, 2010, p. 8).

Também, a autora acrescenta consideragdes em relagao as ‘correcoes’ feitas as

criancas e nesse sentido é necessario

abolir os castigos fisicos e as humilhacdes do ambiente das instituicdes de
Educacgdo Infantil. Se quisermos promover um ambiente de confianca é
incompativel expor as criancas a situa¢des que provoquem desconforto e mal-
estar, especialmente perante os colegas. Essa questao é bastante séria e fere
frontalmente a concepg¢éo da crianga como um ser de direito, como cidada. Nao
€ incomum ouvirmos ou presenciarmos criancas que desobedeceram as
ordens [...] sendo colocadas de pé, ou sentadas em um lugar mais afastado da
sala ou do patio para “pensar’ no que fizeram [...]. O sentimento de
inadequacao proveniente desse tipo de castigo e humilhacéo pode fazer com
que a crianca repita o padrdo de conduta indesejado, ja que ndo é ajudada a
agir de forma diferente (LUZ, 2010, p. 11).

Logo, primar pela garantia dos direitos das criancas € um dever que envolve
todos os adultos, que se tornam responséaveis em situacdes de conivéncias e omissdes
em atos que caracterizem violéncias.

Para tanto, sob quaisquer situagdes suspeitas ou confirmacgéo de maus tratos e
demais violéncias contra as criangas, é dever da instituicdo e de todos que nela atuam,
bem como convivem com a crianga, obrigatoriamente, comunicar ao Conselho Tutelar

do Municipio, conforme previsto no Artigo 13° do ECA (1990).
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3.11.3 Alimentacao, sabores e afetos

O momento da alimentacdo trata-se de uma experiéncia em que, também,
ocorrem muitas aprendizagens envolvendo conhecimentos diversos que,
gradativamente, poderéo ser empregados na vida cotidiana da crianga.

Dessa forma, entendendo-as
como sujeitos atuantes em suas proprias
aprendizagens, cabe ao professor dos
grupos 1 e 2 tornar essas ocasidoes em
significativas experiéncias que
possibilitem as criancas a apropriacdo
de conhecimentos relativos ao ato de se
alimentar (BRASIL, 1998).

Além das aprendizagens, € um
momento prazeroso em que o carinho e
a atencdo atenta dos adultos em relacéo
ao modo como se alimentam séo fatores
importantes de cuidado e saude para
com o0s bebés e as criancas da
instituicdo (CAIRUGA, 2014).

7z

Ainda, é necessario

gue haja uma atitude de
respeito com as criancas
bem pequenas e o0s seus
gostos pessoais, bem como
possibilitar suas proprias
escolhas e a interacdo com
0 outro, tudo isso € muito
significativo, guando
tratamos dos periodos de
alimentacéo.
Desse modo, €
a

importante  considerar

afetividade como um
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aspecto determinante para um bom encaminhamento dos diferentes momentos da
alimentacdao, previstos na rotina da instituicao.

A seguir, apoiados em Novo Hamburgo (2020, p. 35) apresentaremos algumas
orientacdes relevantes para auxiliar a conducdo da alimentacdo com as criancas, de
maneira que seus direitos Ihe sejam respeitados.

Dentre os direitos a serem assegurados aos bebés é que sejam alimentadas no
colo, estando com seus bracos livres e a cabeca tendo como apoio o braco do adulto.
Para tanto, é essencial uma postura adequada e um olhar atento as quantidades de
porcdes oferecidas a crianca, respeitando seu tempo de mastigacao e interesse pelo
alimento oferecido.

As criancas, que ja iniciaram o processo de sentar-se a mesa, devem ser
respeitadas quanto ao local que desejam sentar-se, bem como a sua permanéncia no
periodo de refeicdo e que este seja realizado sem pressa. Também, € importante que
o professor traga boas referéncias para esse momento, acompanhando, orientando e
possibilitando as interacdes entre os
adultos e as criangas com
tranquilidade.

Quanto as escolhas
alimentares das criangcas bem
pequenas, seria ideal, sempre que
possivel, no processo de introducao
alimentar, que pudessem alimentar-
se inicialmente utilizando as méos e,
progressivamente, fazerem uso dos
talheres adequados a faixa etéria.
Bem como, serem auxiliadas quando
ndo tiverem condicbes de comer

sozinhas, e, prontamente serem

atendidas quando manifestarem

intencdo de querer mais alimento. Ainda, é importante considerar as preferéncias

alimentares da crianca, ndo sendo obrigatério comer ‘toda a comida do prato’.
Ademais, € preciso considerar que algumas fases do desenvolvimento infantil

podem ser acompanhadas, eventualmente, com a perda do apetite, com determinadas

preferéncias alimentares ou algum problema de saude e dessa maneira, faz-se
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necessario a compreensdo dos adultos ao processo pessoal de cada crianca, que
nesses momentos ndo irdo comer a quantidade habitual.

Em relagdo ao modo de oferecer os alimentos € preciso cuidado e aten¢cdo na
maneira e disposicdo de como servi-los, utilizando utensilios adequados. E quanto a
hidratac&o, é importante oferecer agua nos diferentes momentos do dia e sempre que

a crianca solicitar.

3.11.4 Momentos de repouso e sono

Diante ao fato de despertarem muito cedo para estarem na instituicdo, o0 sono
e/ou repouso trata-se de uma necessidade organica vital, que possibilita repor as
energias das criancas.

Segundo Lleixa (2004, p. 95) “o descanso, seja com ou sem sono, € uma das
formas que os seres vivos tém para recuperar as energias perdidas com a atividade,
eliminar as tensGes emocionais e conquistar uma sensagao maior de bem-estar”.

Por isso, as instituicdes contemplam em sua rotina um momento para o repouso
em que deve ser encaminhado criando um clima que propicie o relaxamento e a
chegada do sono as criancas, preparando um ambiente tranquilo, seguro e
aconchegante. Da mesma forma, conforme o grupo, é possivel harmonizar o espaco
do repouso musicalizando com cang¢des de ninar, sons da natureza e outras melodias
gue acalmam e favorecam ao sono.

Em respeito aos cuidados antes dos bebés e criangcas pequenas dormirem, €
preciso retirar os calcados delas, verificar se ha necessidade de troca de fraldas sujas
ou molhadas, retirar objetos ou roupas que apertem, além de ter uma atencéo sensivel
aos objetos que tenham um significado especial para as criancas, como o paninho, a
chupeta ou qualquer outro objeto que tragam de casa, possibilitando o relaxamento e
seguranca para um sono melhor (BRASIL, 1998).

Considerando a individualidade de cada um, orientamos que oferecam
brinquedos, livros e outros materiais adequados para aqueles gque nao sentem a
necessidade do repouso. E, para as criangas que manifestarem a necessidade do
descanso, nos momentos da rotina, também é preciso que lhe sejam garantido esse

direito.
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Salientamos que, referente aos bercos, este mobiliario deve ser utilizado apenas
para o repouso e sono dos bebés e jamais como um recurso para conter as criancas
ou afasta-las do contato com o grupo.

E de extrema importancia que, na hora do sono/repouso o professor do grupo 1
e 2 juntamente com o assistente de Educacdao Infantil estejam atentos e nao dispersem
sua atencédo das criancas, com afazeres, objetos e outras situacdes ndo apropriadas
para o momento e ao ambiente de trabalho.

Tao importante quanto a organizagdo do ambiente para o repouso, o despertar
requer, de igual modo, atitudes de respeito e sensibilidade para com as criancas,
despertando-as de maneira tranquila, atenciosa e acolhedora.
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3.11.5 Banho, para qué?

Conforto, relaxamento e higiene sdo aspectos possibilitados pelo banho e que
consistem em momentos privilegiados tanto
para os bebés, quanto para as criangas bem
pequenas, principalmente para aquelas que
ainda usam fraldas.

Nesse sentido, da mesma forma que os
demais encaminhamentos da rotina devem ser
pensados e organizados, o banho também
merece toda atencdo, prevendo tempo para a
realizacdo dessa acdo, que constitui em:
organizar o espago do banho e os materiais de
higiene de uso pessoal de cada crianca; oferecer

bringuedos e propor brincadeiras para as
criancas que aguardam o banho a ser realizado
com todo o grupo.

Com relacdo a crianca, € importante destacar que o momento do banho
possibilita que ela experimente sensacdes, entre em contato com a 4gua e com 0s
objetos, interaja com o adulto e com as outras criancas, aprendendo, gradativamente,
a cuidar de si e Ihe sendo garantido o seu bem-estar®

Sobre as descobertas e aprendizagens vivenciadas nas brincadeiras
ressaltamos que essas oportunidades ndo devem ser negadas em funcdo de manter

as criancas limpas e livres da sujeira (BRASIL, 1998).

3.12 Cuidado e bem-estar da crianca bem pequena

De acordo com Maranhéo (2010) o cuidado e o bem-estar das criancas devem
ser entendidos como uma responsabilidade das instituicbes educativas em parceria
com as familias para o desenvolvimento de habitos de vida saudaveis na constituicdo
de cidadéos.

Nesse contexto, considerando que “as criancas aprendem a cuidar de si ao
serem cuidadas”, o professor também, tem um papel fundamental no favorecimento da

salde e bem-estar das criangas no contexto educacional (MARANHAOQ, 2010, p. 4).
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Tendo em vista o trabalho com os bebés e as criancas pequenas elencamos
algumas acdes importantes que estao presentes no cotidiano escolar e que merecem
olhares e dedicacao sensiveis.

Goldshmied e Jackson (2006) ressaltam que

um detalhe do cuidado corporal, raramente mencionado, mas que vale a pena
fazé-lo, é a maneira com que lidamos com a tarefa infindavel de limpar o nariz
das criancas em um periodo em que elas ainda ndo conseguem por si mesmas
(GOLDSHMIED; JACKSON, 2006, p. 142).

Desse modo, € indispensavel atentar-se para a pele irritada em volta das narinas,
em decorréncia do uso excessivo do material empregado na higiene ou até mesmo pelo
movimento indelicado realizado. Para tanto, as autoras pontuam que € necessario
delicadeza e respeito para a realizacdo desse cuidado oferecido a crianca, além de
informa-las sempre da intencdo do movimento, antecipando a acéo a ser desenvolvida.

Conforme o RCNEI (BRASIL,1998, p. 46) “no periodo em que a crianga esta sob
os cuidados da instituicdo educativa é possivel prever uma rotina de escovacao dos
dentes, visando desenvolver atitudes e construir habilidades para autocuidado com a
boca e com os dentes”.

Ainda em consonancia ao documento supracitado (1998), o valor do cuidado

minucioso ao ter os cabelos penteados € indiscutivel, principalmente, quando essa
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acao é realizada de maneira delicada e respeitosa ao gosto da crianca, que tem a sua
vontade atendida ao modo de arrumacéo dos cabelos e também, recebe o cuidado do
outro.

Em relacdo a higiene das méaos, trata-se de um procedimento basico, simples e
eficiente para a manutencao da saude e prevengao de doengas. Assim, “é sempre bom
lembrar que os adultos servem de modelo para as criangas que observam suas atitudes
e por isso, € aconselhavel que eles também lavem as méaos, sempre que necessario”
(BRASIL, 1998, p. 45).

Por isso, 0 adulto de referéncia precisa lembrar, constantemente, as criancas da
importancia de lavar as maos e dos momentos necessarios, como: antes das refei¢oes,
apos o uso do banheiro, apdés manuseio com terra, areia e tintas, pois, ainda que
consigam lavar as maos sozinhas, precisam de um acompanhamento de um adulto
(BRASIL, 1998).

Quanto ao uso do banheiro é por meio da mediacédo do adulto, que as criancas
aprendem e informam que estdo com vontade de ir ao banheiro. A forma como é
identificada essa necessidade contribui para as seguintes aprendizagens: identificar e
nomear as proprias sensac0es corporais, a constru¢ao da representacdo mental de seu
corpo, habitos e regras sociais para a convivéncia coletiva (BRASIL, 1998).

Apoiados no RCNEI (1998) ressaltamos que, mesmo que as criancas da
Educacgdo Infantil estejam mais independentes em relagdo ao controle de suas
eliminacdes fisioldgicas, ainda precisam do adulto para que realizem e orientem quanto
as atitudes de higiene consigo mesmas e com o ambiente, durante e apos uso do
sanitario.

Assim, os cuidados devem ser estabelecidos a partir da atencéo integral ao

desenvolvimento da crianca visando o seu bem-estar.

3.12.1 Troca de fraldas: cuidado fisico e de carinho

Segundo Gonzalez-Mena (2014, p. 56) a troca de fraldas € “uma experiéncia
humana intima que da prosseguimento as relagdes”. Em vista disso, € importante que
o professor realize a troca de fralda com o olhar e escuta atentos a crianca,

estabelecendo um dialogo, entre sorrisos, gestos e movimentos em sincronia com ela.
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Também, primar pelo respeito a
individualidade da crianca, atentando-se ao
local para a troca de fraldas, de modo a ser
reservado, seguro e com os procedimentos
adequados de higiene. Quanto a seguranca,
0 adulto de referéncia sempre deve estar
proximo a crianga, ou com a mao sobre o
Seu corpo, para evitar quedas.

Nessas situacbes, o professor nao
deve permanecer em siléncio ou realizar
acOes automaticas com as criangas, sendo
importante informar os encaminhamentos e
propdésitos a medida em que sao realizados
(OLIVEIRA, 2014).

Com base em Soares (2017, p. 25-

26) “durante a troca de fraldas o educador
de referéncia deve ser delicado com a crianca e explicar o que esta acontecendo. Mais
tarde, a crianca é quem escolhe a posicdo em que quer ficar na hora das trocas,

estabelecendo uma relagcdo com o adulto, que implica uma sintonia de movimentos”.

3.12.2 Desfralde com respeito

De acordo com Soares (2017, p. 26) “0 momento da retirada das fraldas nao é
programado pelo adulto, mas definido pela necessidade de cada crianca”. Uma vez
gue, envolve o desenvolvimento do sistema nervoso, cognitivo e de aspectos fisicos e
sociais. A crianca passa por um processo de percepcdao, identificacdo das sensacdes
corporais e do controle muscular para retencdo e/ou expulsdo do xixi e do coco, ou
seja, o controle voluntario dos esfincteres.

Segundo a autora, “as criangcas estdo com maturidade psiquica para esse
processo quando expressam o desejo de fazer xixi e/ou cocd; compreendem o que 0
adulto diz; demonstram interesse pelo uso do vaso sanitario ou mesmo pedem para
retirar as fraldas” (SOARES, 2017, p. 26).

43



Ressaltamos que, esse processo de desfralde, exige parceria entre a escola e a
familia, envolvendo comunicacao efetiva e harmdnica na busca de facilitar a crianca a
passagem pelas etapas necesséarias com tranquilidade e ndo colocada sob pressao. O
professor precisa socializar com os demais adultos de referéncias que atendem ao

grupo guanto ao processo individual de cada
crianca (GOLDSCHIMIED; JACKON, 2006).

Além de respeitar a individualidade de
cada crianca, é importante leva-las ao
banheiro com frequéncia ou de acordo com
as suas necessidades. Vale lembrar que, a
vontade de ir ao banheiro é individual e néo
coletiva.

Portanto, para 0 sucesso desse
processo de desfralde, o adulto de
referéncia, a familia e a instituicdo tém um
papel fundamental no estabelecimento do
vinculo positivo, da seguranca afetiva e da

confianga mutua ao perceber a singularidade

inerente a cada crianca, respeitando o ritmo
de cada uma (SOARES, 2017).

3.13 Multiplas experiéncias e linguagens

As criancas sdo seres expressivos que se manifestam por meio de diversas
linguagens, dentre elas o choro, o balbucio(,la brincadeira, a muasica, os rabiscos, as
pinturas e entre outras. Ou seja, sdo manifestacdes infantis muito presentes no
cotidiano da Educacao Infantil que devem ser acolhidas e

compreendidas em sua inteireza, pelos professores e os
outros profissionais que atuam com as criancas (GOBBI,
2010).

Dessa forma, a crianga nao se limita apenas a uma

Gnica linguagem, verbal ou escrita, mas, as mudltiplas

linguagens das quais destacaremos algumas a seguir.

44



3.13.1 Explorar os espacos: os sentidos do
movimento

Promover “o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliagcdo de
experiéncias sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem movimentacao ampla,
expresséo da individualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianca” é o que
pontua o Parecer do CNE/CEB n° 20/2009 em seu Artigo 9°, a respeito da garantia de
experiéncias que explorem os espacos de maneira diversas e criativas (BRASIL, 2009,
p. 21).

Desse modo, para possibilitar o desenvolvimento da autonomia das criangas €
preciso que o desenvolvimento motor seja favorecido por meio de propostas prazerosas
proporcionadas pelo professor.

Nesse sentido, ndo convém aos adultos limitar “as possibilidades das criancas
de explorar criativamente o espago”, gerando momentos de espera e imobilidade delas.
Uma vez que, o corpo, seus sentidos e o movimento compfem como principais

- elementos de aprendizagens
| das criancas (OLIVEIRA,
2014, p. 104).

Vale ressaltar que os
recursos e objetos diversos
devem ser utilizados para

atender suas finalidades e

L =

ndo, para manter os bebés e

» 1
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[

as criancas imoveis, restritas

do movimento e das

i

interacbes com 0s pares, com

0 espaco e os adultos.

i

E importante destacar
gque, o carrinho de bebé e
outros dispositivos sao
recursos para o deslocamento

o

dos bebés. De igual modo, a

cadeira de alimentacdo, a
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L ~ ce:
‘calca da vovd’, o pneu, as almofadas e o berco cumprem funcdes especificas e

importantes. Contudo, ndo sdo instrumentos de retencdo, de uso permanente e
desprovidos de critérios.

Por isso, as criangas precisam estar em constante movimento e serem
possibilitadas a explorarem os espacos. Sendo assim, € urgente e necessario “romper

L. ) T ) .
tanto com praticas excessivamente adultocéntricas, diretivas e esvaziadas de sentido,

quanto com praticas que “abandonam” as criangas a si mesmas” (BRASIL, 2009, p. 88).
Dessa maneira, 0 movimento € parte integrante da crianca, que se expressa a
partir de seu corpo, nas diferentes situacdes do cotidiano, como na roda de conversa,
nas refeicdes, nos momentos de ouvir historias e outros.
As criangas gesticulam, deitam-se, levantam-se e querem pegar coisas, ou seja,
elas falam e se expressam com o corpo. Para tanto, enquanto linguagem, o movimento
deve ser possibilitado por meio de brincadeiras e propostas diversas de exploracéo

do/com o corpo, nos espacos diversos.
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3.13.2 Ler e contar histérias: no cotidiano,
diariamente!

Quando falamos em leitura e
contacdo de histérias para as criancgas,
evidenciamos que, nunca é cedo demais
para comecar. As historias devem estar
presentes na rotina desde os bebés, pois
eles também aprendem quando sacodem
os livros, os colocam na boca, os agarram
com as maos e os percebem com todos os
sentidos (ROSSET; RIZZI; WEBSTER,
2018).

Nessa direcdo, no cotidiano da
Educacao Infantil € importante o contato
diario das criancas com os livros em razéo

de atender aos interesses delas, contribuir

para o seu desenvolvimento e despertar o
prazer e o gosto de ler.

Para tais propésitos, os professores dos grupos 1 e 2 devem planejar, selecionar
e organizar as historias a serem lidas ou contadas, “saboreando” e convidando as
criancas a participarem desses momentos de forma instigante e prazerosa (ROSSET;
RIZZI; WEBSTER, 2018, p. 59).

Ademais, as praticas de leitura e contagdo constiituem momentos para
apreciagdo, ndo sendo necessario, condicionar as historias as propostas com registros
como: desenho, pintura, modelagem e dramatizagao.

E importante que os professores realizem a leitura e a contacéo, diariamente,
para as criangas, permitindo que elas tenham acesso as diferentes histérias. Uma vez
gue, mesmo que nao possam decifrar todas as palavras, “ouvir um texto ja € uma forma
de leitura” (BRASIL, 1998, p. 141).
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Para esse intuito, orientamos
gue, para um bom encaminhamento
desses momentos realizados pelo
professor, é interessante a leitura
antecipada do texto a ser lido para as
criancas bem pequenas e ainda,
diversificar as propostas utilizando os
diferentes espacos da instituicdo, que
possibilitem o aconchego e uma
escuta atenta por elas
(BRASIL,1998).

Assim, € necessario e

imprescindivel que os professores
dos grupos 1 e 2 proponham histérias
diarias as criangcas bem pequenas e acessem, junto a elas, o mundo da imaginacéo,

desenvolvendo o interesse e o gosto pela leitura.

3.13.3 Musica, sons e brincadeiras: uma rotina que
canta e encanta

O universo sonoro esta presente, para a crianga, em sua origem desde o ventre
materno. Por isso, a musica faz parte do contexto infantil desde muito cedo, no
nascimento, pelo choro; no afeto, pela voz da mée e nas brincadeiras, pelas cantigas
de ninar. Experiéncias essas que ajudardo a compor as maneiras de comunicar e
interagir na construcao do ser crianca (OLIVEIRA, 2014).

Ainda, a autora destaca que a instituicdo de Educacéo Infantil deve ser um local
em que as criancas explorem formas de produzir sons e ampliem o repertorio musical,
gue passa a fazer parte do seu cotidiano.

Alias, a prépria voz do professor, ao falar ou brincar com as criancas bem
pequenas, € um valioso instrumento de comunicacdo. Esse recurso deve ser
aproveitado oferecendo canc¢fes e brincadeiras no decorrer da rotina (OLIVEIRA,
2014).
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Visto que, como afirma Brito (2003) brincar e cantar com as criancas €
importante, em razdo de estabelecer um vinculo afetivo, prazeroso, intenso e
significativo nos grupos em que se canta.

Além disso, a autora complementa descrevendo que

[...] o adulto, como modelo, deve cantar sem gritar, evitando pedir que as
criangcas sempre cantem "mais alto", tirando-lhes a chance de perceber a
diferenga entre cantar e gritar! Mesmo ndo sendo um 6timo cantor, pode cantar
e brincar com as criancas com o cuidado de adequar o canto as suas
possibilidades vocais as delas. Ndo devera cantar muito grave, nem agudo

demais, nem apresentar can¢fes que tenham letra muito longa, exigindo muita
repeticdo (BRITO, 2003, p. 92).

Entendendo a masica como gesto, movimento e agéo, é importante possibilitar
as criancas bem pequenas desenvolverem sua expressao, deixando que inventem seus
gestos, bem como observem os dos colegas e interpretem a cancdo sem a obrigacéo
de reproduzir gestos comandados.

E interessante ampliar o repertério das cangdes infantis tradicionais, da musica
popular brasileira, da musica regional, de outros povos e outras possibilidades

garantindo experiéncias musicais significativas.

3.13.4 Gestos e experiéncias: muita criacao

Antes de mais nada, é
preciso compreender que as
experiéncias de exploragéo
das criancas bem pequenas
se caracterizam por
“possibilidades corporais de
movimentagdo e ag¢do no
mundo” (OLIVEIRA, 2014).

Para a autora, as
sensacdes e 0S movimentos
realizados com o préprio
corpo, pela crianga, sobre os
materiais (tintas, giz de cera,
massa de modelar e outros
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adequados a faixa etaria) sdo prazerosos para elas e garantem diversas descobertas.
Pois, movimentos e gestos se constituem uma importante ferramenta de investigacéo
e criagao.

Por essa razdo, o gesto expressivo, as experiéncias e o ato de criacdo sdo as
principais propostas a serem possibilitadas pelos professores dos grupos 1 e 2, por
meio de praticas que envolvam diversos materiais que permitam as experimentacoes e
exploragBes sensoriais da crianca em seu proprio corpo, nos diferentes espacgos da
instituicao.

Evidenciamos que o desenvolvimento dessas possibilidades como a pintura, o
desenho ou a modelagem sdo experiéncias que devem ser planejadas e oferecidas
pelo professor dos grupos 1 e 2, garantindo a organizacdo do espaco, dos materiais e
a interacgdo das criangas bem pequenas (OLIVEIRA, 2014).

3.13.5 Brincar como experiéncia principal

Segundo o Parecer
CNE/CEB n° 20/2009 “uma
atividade muito importante para
a crianca pequena € a
brincadeira”. Desse modo, o
brincar deve ser compreendido
pelo professor como um dos
direitos das criangas a serem
vivenciados e respeitados
(BRASIL, 2009, p. 7).

Relembramos também
gue, as DCNEI (2009, p. 25)
propdem como “eixos
norteadores as interacbes e a
brincadeira”. Assim, as
propostas desenvolvidas no
decorrer da rotina devem ser
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permeadas pelo brincar e interagir entre criancas e adultos.

Nesse contexto, o professor que brinca, conversa, relaciona e incentiva as
criangas, ensina-as a brincar. Uma vez que, ao contrario do que se pensa, as criancas
ndo nascem sabendo brincar, sendo a brincadeira uma acdo social, ou seja, é
aprendida nas relacdes estabelecidas com o outro e com os objetos (ABRANOWICZ;
WAJSKOP, 1995).

Ao pensarmos na crianca bem pequenas nos referimos também ao adulto,
aquele que é o outro da crianga, que a acolhe, que organiza 0s espacos para as
aprendizagens, bem como o tempo para vivenciar diferentes oportunidades de
experiéncias e brincadeiras.

Para tanto, o brincar € um momento muito importante para a crianga bem
pequena e o professor precisa estar presente, de maneira a estar envolvido nesse
processo, organizando diferentes formas de brincadeiras como: livres, em roda, de faz
de conta, com musica, de regras, em grupo ou mesmo individualmente.

Desse modo, o brincar ndo é algo simples, sendo a atividade mais importante e
vital para as criancas, deve ser pensado, organizado, diversificado e integrado pelos
adultos de referéncia, diariamente, em todo o cotidiano nas praticas desenvolvidas na
instituicdo de Educacao Infantil (BRASIL, 2012).
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Um ponto de partida

Esperamos que esse documento contribua para a realizacdo de uma prética
efetiva e afetiva com as criancas, nas instituicdes de Educacéo Infantil da REME. Pois,
€ para elas que todas as ac¢des sdo pensadas e desenvolvidas, tendo em vista o seu
desenvolvimento pleno e integral.

Assim, a materialidade dessas Orientacfes somente sera garantida se houver o
compromisso e o empenho dos professores, em parceria com 0S assistentes da
Educacéo Infantil e equipe técnica-pedagogica.

Por fim, a sensibilidade dos encontros a serem estabelecidos dependera dos
olhares acolhedores e afetuosos que serdo direcionados as criancas, que além de

sujeitos de direitos, sdo o centro de todo processo educacional.
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GLOSSARIO

ACOLHIMENTO - 1. ato ou efeito de acolher; acolhida. 2. maneira de receber ou de ser
recebido; recepcado, consideragédo. 3. abrigo gratuito; hospitalidade. O acolhimento
significa a humanizag&o do atendimento.

ADULTOCENTRICAS/ADULTOCENTRISMO - 1. uma prética social que estabelece o
poder aos adultos, deixando jovens e criancas com menos liberdade. Ou seja, é quando
determinamos socialmente que as criancas tém menos direitos, menos conhecimento
e menos espaco do que nos, adultos. (https://pt.wikipedia.org/wiki/Adultocentrismo)

BALBUCIO - Ato de balbuciar, de falar com dificuldade, de pronunciar imperfeitamente;
balbuciacdo. [Figurado] Fala confusa, pouco clara: ndo entendo seus balbucios!
[Figurado] Fase inicial de algo; estagio primeiro: balbucios do projeto.

BEM-ESTAR - 1. Situacdo agradavel do corpo e do espirito. 2. Tranquilidade.
3. Conforto. 4. Satisfacdo. "bem-estar”, in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa
[em linha], 2008-2023, https://dicionario.priberam.org/bem-estar.

CALCA DA VOVO - 1. A calga de posicionamento — ou “Calga da Vovd” — é uma
alternativa de baixo custo que podemos utilizar para varias demandas de pacientes. 2.
um objeto que foi criada para ser uma peca chave no enxoval da mamae, garantindo
carinho, seguranca e aperfeicoamento no desenvolvimento sensorial do bebé.

DIOGRANDE - Diario Oficial de Campo Grande popularmente conhecido como
Diogrande publica diariamente os atos oficiais no ambito do governo municipal, tais
como leis, decretos, portarias, editais de licitacéo, edital de concursos da Prefeitura de
Campo Grande, nomeacoes e exoneracoes dentre outros.
https://www.prefeituradecampogrande.org/diario-oficial-prefeitura-campo-grande/

INTEIREZA - Caracteristica ou condicédo do que € inteiro. Condi¢ao do que nédo sofreu
alteracao; em perfeito funcionamento; integridade fisica: inteireza fisica. [Figurado] em
gue ha ou demonstra retiddo; que expressa honestidade; austeridade.

MORDISCAM - Dar pequenas e repetidas dentadas em; morder ligeiramente. [Por
Extensao] e Fig. Picar, pungir, estimular. (Var.: mordicar.).

OBJETOS DE TRANSICAO OU TRANSICIONAL - S&o os famosos objetos de
transicdo — ou objeto transicional — bastante comuns na primeira infancia e importantes
para o desenvolvimento emocional da crianca. Pode ser qualquer objeto que a crianca
se apegue quando comeca a entender que ela e a mae nao sdo a mesma pessoa.

PARECER - 1. Opinido fundamental sobre determinado assunto, emitida por
especialista (Dicionario Aurélio). Parecer é o pronunciamento por escrito de uma
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opinido técnica que deve ser assinado e datado, deve conter 0 nome e o registro do
profissional, emitido por um especialista sobre determinada situacdo que exija
conhecimentos técnicos.
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O Uso da televisao na Educacao Infantil

N&o é papel da escola de educacéo infantil exibir programas comerciais que
poderiam ser vistos pelas criangas pequenas em casa. As criancas na educacéo infantil
nao devem ser deixadas sozinhas e nem permanecerem passivas diante dos filmes e
programas de televisédo. Elas precisam de acdes corporais, de exploracdo do ambiente
e de interacdo para compreender o mundo e desenvolver sua linguagem.

Nesse sentido, a TV deve servir para exibir uma programacéao que faca parte do
projeto pedagogico da escola e filmes que ndo estejam ao alcance da maioria, sendo
uma ferramenta de aprendizagem e desenvolvimento. Alguns videos que as criangas
tém acesso em casa, nao precisam ser trabalhados nas instituicdes, pois é funcdo da
escola propor vivéncias que elas ndo tém no seu cotidiano e que promovam 0
conhecimento. Portanto, ao selecionar algo para exibir para as criancas os educadores
devem:

* selecionar filmes ou programas de qualidade, compativeis com a faixa etaria;

» antecipar pontos de interesses que possam ser explorados, assim como,
pensar nos encaminhamentos que podem ser realizados antes e apés a exibicao;

* analisar o tempo de exibicao, a finalidade do que foi escolhido e se é possivel
atingir os objetivos pretendidos;

« articular o que foi exibido com outras linguagens, como: teatro, musica, leitura
e contacdo de histérias e com possibilidades de ampliacdo do repertério de
experiéncias e conhecimentos da turma.

Os momentos de programacado para as criancas, em que se oferecem praticas
de ver programas de TV, videos e filmes, devem ser acompanhados de conversas com
a professora. Nao podem ser momentos estaticos, em que as criancas apenas
observem passivamente o que se passa nas telas desses equipamentos. Conversar no
momento de ver e ouvir a TV, videos e filmes leva a promocé&o da visdo critica através
dos comentarios, sem proibir — € o0 que os especialistas chamam de letramento critico.

Ao ouvir e recontar historias, as criangas experimentam o prazer de falar sobre
0 gue viram na TV, 0 que conversaram com 0S amigos e com 0s pais, incluindo suas
experiéncias e outras histérias que conhecem (BRASIL, 2012).

Desta forma € preciso rever na escola o uso da TV e principalmente como ela

pode ser utilizada como instrumento de aprendizagem. O uso deste recurso precisa ter

59



critérios como qualquer outra atividade, deve ser planejado com o objetivo de ampliar
o conhecimento de mundo das criancas, e NAO como recurso para passar o tempo ou

deixar as criancas quietas e caladas.

A fila como ritual escolar: forma real de organizar ou

alienar??

E comum nos depararmos com as famosas filas nas instituicdes de Educacéo
Infantil. Com diferentes nomenclaturas (trenzinho, centopeia, dnibus, entre outras) a fila
aparece nos mais diversos momentos da rotina das institui¢des, sendo justificada pelos
professores como uma forma pratica de organizagao.

Todavia, essa “organizacao” é questionavel e muito preocupante, no que diz
respeito a utilizacdo da fila durante os momentos de locomocéo das criancas de um
espaco para o outro: quando saem da sala de aula para o refeitério; quando saem do
parque para a sala; quando precisam levar as criangas ao banheiro, enfim, a fila passa
a ser mais uma acado da rotina institucional, seguida inquestionavelmente como um
ritual escolar.

Ao lancar o tema em um site de busca da internet, foi possivel encontrar varias
sugestdes equivocadas de atividades a serem desenvolvidas com as criancas, visando
ensina-las a andar em fila. Algumas aparecem com dicas de musicas para este
momento, buscando aparentar ludicidade enquanto as criancas seguem passivas e
robotizadas.

Outros sites vao além, orientando os professores a proporem filas e ensinando
a “melhor” maneira de incutir nas criancas essa pratica. Para isso, propdem utilizar as
regras de convivéncia de forma descontextualizada e sem sentido para as criancas,

como podemos exemplificar por meio das imagens a seguir:

2 Texto elaborado pela Prof.2 Maria Mara Miranda Rodrigues e revisado pela equipe técnica da
Geréncia de Educacgéo Infantil da Secretaria Municipal de Educacdo. Campo Grande — MS,
setembro/2017.

60



Entretanto, qual o papel da fila no contexto escolar? Para Dalmédico (2007), a fila

faz parte dos rituais escolares adotados pelos professores ha muito tempo, cujo objetivo

era de fazer com que as ordens fossem respeitadas e cumpridas pelas criancas,

tomando a proporcao de algo divino e inquestionavel. Além disso,

[...] outra caracteristica que torna o0s rituais inquestionaveis € a
supersantificacdo, ou seja, 0S sujeitos seguem as regras quase que
mecanicamente e sem questionamentos, pois 0s alunos nédo tém oportunidade
de refletir sobre o que Ihes é solicitado (DALMEDICO, 2007, p. 13).

Cortella (2009) contribui com o dialogo ao enfatizar que a fila no contexto escolar

perpetua preconceitos e discriminagbes, uma vez que pode promover um padrao

sexista de comportamento. Visando confirmar esta questdo, o autor exemplifica:

A professora, para ajeitar a entrada em sala dos alunos e alunas de Educacgéo
Infantil, manda que formem duas filas: meninas de um lado, meninos do outro.
Todavia, a funcéo de uma fila é organizar e ndo, necessariamente, separar por
sexo; ninguém vai ao mercado, ao banco ou ao cinema e tem uma fila para as
mulheres e outra s6 para os homens3. Sem pensar, a educadora esta
promovendo um padréo sexista de comportamento. (CORTELLA, 2009, p.122.
Grifo do autor).

A partir dessas discussdes, € importante entendermos em que contexto a fila vem

sendo utilizada nas instituicdes que atendem a primeira infancia. Como ela esta sendo

estruturada? Qual o objetivo do adulto quando propbe uma fila? Estas e outras

guestdes precisam ser repensadas ao propormos filas para as criancas de nossas

unidades educacionais. Ao pararmos para refletir nas situacfes cotidianas, em varias

ocasides ficamos em fila: fila do banco; fila da lotérica; fila do agougue; fila para exercer

o direito democratico de escolha de governantes; fila para servir o almogo no self

service, entre outros. O que podemos perceber nesses exemplos citados é que a fila

3 Cortella (2009) destaca que esse tipo de fila s6 existe (por “coincidéncia”) em escolas, penitencidrias e hospicios.
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tem um propésito de organizacdo, de ordem. E preciso esperar a sua vez em respeito
ao outro que chegou antes.

Neste viés, ao nos reportarmos para
0 ambiente escolar, podemos dizer que
muitas vezes a fila é uma estratégia para
organizacdo do grupo durante uma
brincadeira de arremesso, por exemplo, onde
€ preciso ensinar as criangas a esperar por
sua vez de jogar. Nessa ocasido, a fila se

justifica por ser um modo democratico de

T —

garantir que todos participem da brincadeira.

Contudo, quando a fila é feita
exclusivamente para locomover as
criancas de um lado para o outro, ela perde
a sua funcdo de organizar e passa a ser
vista como uma forma de alienacdo, de
controle corporal, um ato mecanico. Essa
pratica de estruturar a fila € recorrente na

Educacéo Infantil e nesse sentido denota

uma atuacdo limitante e adultocéntrica,
conforme podemos perceber nas imagens*

a sequir:

4 Imagens de dominio publico, disponiveis em sites de busca da internet.
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Durante um estudo realizado com um grupo de professores, Débora Dalmédico®

(2007) procurou compreender a visdo dos docentes acerca da fila. Por meio de

observacgbes e entrevistas, a pesquisadora evidenciou que a fila € um ritual pouco

analisado na formacéo de professores e, por consequéncia, pouco questionada no

cotidiano educacional. Por esta razdo, trata-se de uma préatica que vem sendo

reproduzida por geracdes, sem que se contestem 0s seus propdsitos no ambiente

escolar, se é que existem e sédo benéficos.

Desse modo, em um trecho da fala de uma professora entrevistada, foi possivel

evidenciar a utilizagao da fila com as criangas em formato de ‘trem’: “[...] quando vocé

fala ‘vamos formar o trenzinho’ eles ja vdo em fila formar o trem” (DALMEDICO, 2007,

p. 31). E possivel percebermos que o chamado ‘trem’ parece ser uma forma Itdica de

encarar a fila, mas o ludico, segundo Dalmédico, esta apenas no nome.

5 O estudo foi realizado por Débora Dalmédico em seu Trabalho de Conclusdo de Curso,
apresentado como um dos requisitos para a obtencdo do titulo de graduacdo no Curso de
Pedagogia da Universidade Federal de S&o Carlos, sob orientacdo da Prof2 Dr® Emilia Freitas de
Lima. Para maior aprofundamento, o texto completo estd disponivel no endereco:
<www.pedagogia.ufscar.br/.../a-fila-como-ritual-escolar-na-visao-dos-professores>. Acesso em
25/08/2017.
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Outra professora entrevistada argumentou utilizar a fila em diversos momentos da
rotina, destacando que os alunos "[...] ja estdo bem acostumados. Nem precisa falar,
[...] eu falo: ‘Vamos pro parque’ eles ja entram na fila, ‘vamos ensaiar’ e eles ja entram
na fila. Eles ja estdo acostumados” (DALMEDICO, 2007, p. 31). Neste sentido, é
possivel perceber que a fila € um ritual que ja faz parte do cotidiano escolar, ja faz
parte da ordem natural das atividades, e que por isso, muitas vezes, ndo ha objecdes

sobre este assunto, tanto pelos professores quanto pelos alunos.

e — ——

.

A esse respeito, Kishimoto (1999) apresenta em seu artigo uma discussao sobre
as concepcoes de crianca e educacéo, e as consequéncias das praticas com fila, tempo
de espera e falta de autonomia das criangas em instituicées infantis do Municipio de Séo
Paulo. Assim, descreve suas impressdes ao observar os momentos de filas em uma
das escolas pesquisadas, sem que a espontaneidade, que € propria das criancas,

pudessem ser expressadas:

A fila parece integrar a rotina e o comportamento das criancas ao longo do
periodo escolar: na entrada postam-se em filas, cada qual na sua turma e
dirigem-se, sempre em fila para a classe. Na hora da refeigdo ou troca de sala
novamente € a fila que permite o deslocamento para outro espac¢o. Apés as
refeicdes vdo, novamente em fila, em duplas para o banheiro. As criancas que
ja terminaram ficam no final da fila esperando os outros [...]. A hora do parque
também demanda, novamente, a fila para ir e para voltar. No final do dia, a hora
da saida requer, mais uma vez a fila para aguardar a chegada dos pais.
(KISHIMOTO, 1999, p. 3-4).

A autora destaca ainda que “a rotina da escola marcada pela organizagao

militarizada das filas mostra a necessidade de disciplinar criangas, cerceando ao
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longo do periodo escolar sua autonomia. Essa forma de organizacéo da rotina,
lembra a necessidade de produzir ‘corpos doceis’® submissos e disciplinados [...]”
(KISHIMOTO, 1999, p. 4).

Um outro problema acontece quando a fila é abolida e nenhuma proposta de
real organizacdo a substitui. As criancas tendem a se sentir perdidas quanto as
formas de se comportar e os professores também, por acreditarem que a fila € a
Unica maneira de organizar as criangas nos diferentes ambientes e momentos da
instituicdo. Assim, consideramos importante destacar algumas estratégias
utilizadas nas praticas pedagodgicas dos professores que compdem a equipe
técnica da Divisdo de Educacao Infantil (DEINF), as quais contribuem para
resolver esse impasse:

e Conversar com as criancas, saber ouvi-las, propor que construam
combinados coletivos, explicar as consequéncias quando saimos
desordenadamente (alguns caem, outros sdo empurrados e se
machucam, etc.) sdo boas estratégias para inicio do didlogo;

e Possibilitar que as criangas
resolvam os confltos de forma
mais autbnoma, dialogando
sobre as situacbes problemas que
enfrentam diariamente, para que
assim, possam
gradativamente, conscientizar-se
da importancia de primar por uma
boa convivéncia social,
construindo 0S combinados
conforme as necessidades do
grupo;

e Planejar as saidas da turma, observando previamente 0s espacos que serao

7

ocupados, é um cuidado que o professor deve tomar. E durante esses
momentos que ele podera identificar, por exemplo, que o patio principal esta

sendo lavado naquele momento e que devera conduzir as criangas pela

6 Corpos ddceis: expressdo utilizada por Foucault (1977) e enfatizada por Kishimoto no artigo supracitado.
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entrada lateral, evitando a queda delas no piso molhado. Ou ainda, podera
identificar que o gramado destinado ao piquenique esta cheio de formigas,

necessitando levar o grupo para um espago mais seguro.

Ao planejar os deslocamentos, o
professor se sentira mais confiante e
passara essa confianca ao grupo, de
modo a transitarem com tranquilidade
pelos diversos espacos da instituicao

educativa;

e E importante ainda, que os professores combinem com os demais adultos
gue estdo com as criancas naquele momento, sobre a forma como vao
deslocar o grupo de um espaco a outro, principalmente quando se trata de
bebés. Combinar quem vai levar os bebés de colo, quem vai dar a mao para
aguele que esta aprendendo a andar, sdo algumas estratégias necessarias

para garantir a seguranca durante os momentos de deslocamento;

e Promover encontros de estudos entre o coordenador/apoio pedagdgico e 0s
profissionais que atuam na mesma turma, para reflexdo sobre o assunto e
escolha de possiveis estratégias de locomocdo dos pequenos. E
fundamental que os adultos entrem em um consenso de como organizar
essa pratica com o grupo, visando a autonomia, a seguranca e a construcao

da cidadania das criancas.

Enfim, acreditamos que estas estratégias podem contribuir de maneira
significativa na organizacdo dos deslocamentos dos pequenos, cabendo aos
profissionais que atuam diretamente com as crian¢as, promover acdes pedagodgicas
gue garantam que a instituicdo educativa seja um espaco de aconchego, seguranca
e respeito as necessidades infantis.

Todavia, “[...] oferecer conforto, segurancga fisica e proteger ndo significa
cercear as oportunidades das criancas em explorar o ambiente e em conquistar novas
habilidades [...].” (BRASIL, 1998, vol. 2, p. 52, grifo nosso). Nesse viés, é importante

pensar em uma educacao que considere a criangca como sujeito historico, social e de
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direitos, capaz de construir seus conhecimentos e intervir no meio em que vive
Assim, para finalizar as discussoées, apresentamos a ilustracdo de Tonucci

(1997), que retrata de maneira impar as consequéncias do uso descontextualizado

das filas nas instituicdes educativas
Em frente, fila de dois!

Criangas, hoje
vamos passear!
2% = \‘”’/’a\g

Sairemos para
L
N

conhecer o bairr
Ndo se distraiam...

Ill,

i

Déem-se as maos...
Ndo descam da calgada
""'M

) \ ' ! ’/ f
///
ffﬁﬂ? /W b ’/W
¢ : fﬁ
2
E agora, vamos voltar para a oula e cada um de
vocés desenhard o que mais o impressionou

w(“”’”
PAN W o
= —lﬁ— .-

\"l

(Os PASSEIOS INSTRUTIVOS
(TONUCCI, 1997, p.91)
acreditamos ser

Portanto, com base no didlogo exposto até aqui
fundamental repensar a forma como a fila vem sendo utilizada nas praticas
pedagdgicas desenvolvidas no ambito da Educacéo Infantil, propondo a reflexao

e o0 surgimento de um olhar renovado sobre essa tematica
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Datas comemorativas na escola

E fundamental acompanhar o calendario das festividades na educacao infantil
de modo a pensar com os professores o0 sentido das atividades propostas, refletindo
sobre a maneira como as datas comemorativas sdo conduzidas na escola, uma vez
gue podem além de reproduzir preconceitos e esteredtipos, ndo gerar nenhuma
aprendizagem significativa. E importante manter as tradicdes culturais e civicas no
calendario, entretanto, € necessario a construcao do sentido real dessas praticas, para
nao transformar o que Barbosa (2008, p. 38-39) chama de “industria das festas. Elas
tornam objetos de préaticas pedagdgicas sem o menor significado, que se repetem
todos os anos na educacao infantil, como episddios soltos no ar.”

Segundo Barbosa e Horn (2008) um grave problema que afeta a educacao
infantil € o do calendario de festividades. Alguns meses do ano, as criancas ficam
continuamente expostas aquilo que poderiamos chamar de industria das festas. Elas
se tornam objetos de praticas pedagogicas sem o menor significado, que se repetem
todos os anos da sua vida na educacao infantil, como episédios soltos no ar. Os
conhecimentos sobre os conteldos das festividades sdo fragmentados e, muitas
vezes, simpldrios. Em setembro, exércitos marcham ao nosso redor com chapéus de

papel, na Pascoa, orelhas e “coelhos” enfeitados com algodao enfeitam as cabecgas
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das criancas; em abril, é frequente encontrarmos muitos indios saindo das escolas
pintados com trés riscos na bochecha (azul, vermelho e amarelo) e com uma pena na
cabeca.

Apesar de certas ocasides comemorativas propiciarem aberturas para propostas

interessantes de trabalho, muitas vezes os temas ndo ganham profundidade e nem o
cuidado necessario, acabando por difundir estere6tipos culturais e favorecendo pouco
conhecimento sobre a diversidade de realidades sociais, culturais e histéricas.
Muitas vezes as datas comemorativas baseiam-se numa histéria tomada como Unica e
verdadeira. Histéria que, na verdade, privilegia uma concepcdo hegemobnica em
detrimento de tantas possiveis, ignorando e omitindo, na maioria das vezes, as
diferentes facetas da realidade. Assim, quem também lucra com as datas
comemorativas € o comércio, que aproveita os "dias de" para criar necessidades de
consumo e vender suas mercadorias, fazendo-nos acreditar que as pessoas e
acontecimentos historicos importantes merecem ser lembrados somente uma vez por
ano.

Manter as tradi¢cdes culturais € algo fundamental para as criancas e pode constar
no planejamento pedagdgico, entretanto, o importante € a construcao do sentido (real
ou imaginario) dessas praticas e ndo apenas a comemoracgao. Portanto, “menos data,
mais significacéo.” (BARBOSA & HORN, 2008, p. 40)

Festas na escola sdo bem-vindas e marcam tradi¢c6es histéricas e culturais, mas nao
da para planejar as acGes escolares s6 com base nas datas festivas do nosso
calendario e repetir, ano apés ano, 0s mesmos rituais e as mesmas atividades sem
sentido. A funcdo do planejamento é antecipar situacdes para favorecer a
aprendizagem e o desenvolvimento das criangcas por meio de experiéncias que
produzem sentido e tenham significado, por isso, as datas comemorativas de eventos
da Histéria e da tradicao cultural do Brasil devem estar a servi¢o do curriculo — ndo o

contrario.

(Texto extraido das Orienta¢des Sobre o Trabalho Pedagodgico na Educacao Infantil
2023, p. 34)
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Mordidas: agressividade ou aprendizagem?

O primeiro contato da criangca com o mundo
E pela boca e morder faz parte disso.

Ana Maria Mello
Telma Vitoria

— Ele morde mesmo! E tem uns dentes! Outro dia pegou meu filho...
— E a mée nao vé isso?!

Mordidas costumam causar revolugdes na instituicdo de educacao infantil.
Ninguém gosta que seu filho seja mordido. Os pais da “vitima”, as vezes, sentem-se
culpados por deixarem seu filho correr riscos num ambiente com tantas criangas. Ja 0s
pais do mordedor, quase sempre, ficam envergonhados com o fato. Tanto a familia do
mordedor quanto a do mordido se sentem preocupadas ou agredidas.

Mas o que significa a mordida?

O primeiro contato da crianca com o mundo é pela a boca. Vocé ja reparou em
um bebé de quatro meses? Ele leva coisas para a boca. Maos, pés, todos os objetos
ao alcance véao, mais cedo ou mais tarde, para a boca do bebé.

Ao colocar um objeto na boca, o bebé esta experimentando este objeto. Esta
aumentando seu conhecimento sobre as coisas que o rodeiam. Comecam a
experimentar diferengas de peso, textura, tamanho, forma. Enfim, a cada bocada ele
conhece um pouco mais o0 mundo ao redor!

A boca é um dos meios mais importantes para o bebé entrar em contato com o
mundo.

Além de uséa-la para conhecer as coisas, 0 bebé também a utiliza para outras
formas de contato. Aceitar ou rejeitar alimentos é uma das formas. Chorar também.

O choro, por exemplo, € a principal via de comunicacdo do bebé. Os adultos
mais proximos da crianca vao aprendendo a identificar cada tipo de choro, a dar-lhes
um sentido. Isso também é valido para o sorriso, o balbucio e outras expressfes da
crianca. Cada tipo de choro, cada tipo de sorriso, acontece porque o bebé aprende a
usar a boca para fazer cada um deles. Todos passam pela boca.

Quando surgem os dentes, come¢am as mordidas. Vindo da boca, néo podia ser
diferente: a mordida também é uma maneira de conhecer o mundo. E é também uma

forma de comunicacédo com ele.
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Mordendo um objeto, a crianca pode perceber muitas coisas. A diferenca entre
duro e mole, por exemplo. Também pode perceber a novidade que € o susto, o choro
ou espanto da crianga mordida. Descobrir que a outra reage a mordida € uma grande
aventura! Morder pode ser fascinante. Téo fascinante que a crianga pode querer repetir.

Quem sera um mordedor?

Em nossa cultura, frequentemente expressamos carinho brincando com os
dentes e, sobretudo com bebés, fingindo morder.

Essas acdes geram “modelos de imitacdo” para os pequenos. Eles utilizam
esses modelos nas brincadeiras com outras criangas. Porém, ainda ndo sabem quanta
forca podem colocar na boca e também ndo sabem avaliar as consequéncias desse
comportamento.

Isso ndo quer dizer que seja desaconselhavel brincar com a crianga usando a
boca. Pelo contrario. Desde que respeitadas as particularidades e as sensacdes da
crianca, esses momentos podem ser muito afetuosos e de grande intimidade. E preciso
apenas ir mostrando que ela pode acabar provocando dor e machucado em outras
criancas. Sobretudo aquelas que ndo estdo com vontade de entrar na sua brincadeira.

A diferenca individual também € importante nesta hora. A partir das experiéncias
com os adultos e os objetos, cada crianca vai construindo uma maneira particular de
reagir.

Um beliscdo, dado com a mesma forga, pode provocar reacdes diferentes em
diferentes criancas. Um som alto pode ndo chamar a atencdo de algumas, enquanto
outras ficam extremamente irritadas. Isso também é valido para o toque, a tolerancia a
frustracao, os sentimentos de ciime, a busca de atencéo ou a procura de exclusividade.
Cada crianca tem sua maneira de reagir frente aos acontecimentos.

Em situacbes em que se sente contrariada ou nas disputas de objetos, algumas
criancas reagem de forma explosiva, mordendo, enquanto outras choram, na
expectativa de que o adulto a ajude.

Muito comum é acontecer uma mordida quando uma nova crianga entra num
grupo de criangas. Pode ser que uma das criancgas fique insegura ou com ciimes da
novata. Sem poder compreender direito, sem ter como organizar suas emocdes, ela
pode descarregar sua ansiedade na forma de mordida. Vocé j4 deve imaginar: em
geral, o alvo é esta nova crianga.

A mordida também pode estar ligada a aspectos da organizacéo, de espaco ou

rotina. Uma “receita” para conseguir uma bela mordida é organizar atividades em um
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espaco pequeno e com um grande numero de criancas. Outra, infalivel, € colocar
brinquedos diversificados em pouca quantidade. Ou ainda organizar uma rotina que
nao leve em conta as necessidades de sono do grupo, deixando as criangas irritadas.

Como acabar com as mordidas?

Ha “receitas” para obter mordidas, mas para acabar com elas, n&o.

Para acabar com as mordidas €é preciso que o educador e a equipe da educacao
infantil pensem sobre todos os aspectos envolvidos no dia-a-dia daquele grupo de
criancas. E preciso tentar descobrir quais sdo os fatores que estdo fazendo isso
acontecer. E preciso pensar sobre a rotina, o espaco, a quantidade e a variedade de
brinquedos. Enfim, é preciso estar atento aos detalhes. Muitas vezes séo os detalhes
os fatores desencadeadores de mordidas.

Importante é saber disto:

Seja qual for o fator que leve a mordida, é preciso muito cuidado para nao rotular
a crianga como “mordedor”’. Quando se rotula uma crianga, todos passam a esperar
gue ela volte a ter aquela reagcdo. Mesmo que seja uma expectativa sutil, a crianca
percebe. Para ela, essa expectativa € marcante, e pode aumentar a ansiedade da
crianca. Esse aumento da ansiedade pode leva-la a dar novas mordidas. Se a mordida
acontecer, reforca-se a ideia de que ela € mordedora. A expectativa aumenta, aumenta
a ansiedade e ela morde mais uma vez. Um ciclo sem fim.

Mesmo que a crianga néo fale direito, alguma coisa da conversa dos adultos ela
entende.

Ela percebe o clima. Isso também pode acentuar seu comportamento de morder,
com motivo ou sem motivo aparente. Por isso, se for preciso conversar sobre o fato, €
melhor que n&o seja na presenca da crianca.

Na ocorréncia de uma mordida, talvez o melhor seja tratar o fato com
tranquilidade. E importante esclarecer, para a crianca, a dor que sente. Importante
também ajuda-la a encontrar outras formas de se comunicar. Mostrar possibilidades de
expressar, através da fala e dos gestos, suas emocdes.

E preciso compreender que esta € uma fase do desenvolvimento da crianca.
Praticamente todas as criancgas, entre um e trés anos, em algum momento, usaram ou
usaréo tal conduta.

Esse recurso praticamente desaparece quando a linguagem estiver mais

desenvolvida.
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Ampliando Saberes...

ACERVO DE BRINCADEIRAS ENVOLVENDO A MUSICA

Cantar, na infancia e, consequentemente, na Educacgao Infantil, auxilia no
desenvolvimento da linguagem oral, na ampliagéo do vocabulario, no uso da entonacgéo
das palavras, na compreensdo da possibilidade das rimas e, posteriormente, no
raciocinio essencial a apreenséo e desenvolvimento das diferentes linguagens. Cantar
leva o ser humano a interagir e integrar-se com seus pares e encantar-se. E importante,
desta maneira, que os adultos possuam acesso a diversificadas fontes de modo a

ampliar o acervo cultural. Disponibilizamos aqui algumas sugestdes:

1 - TUTORIAIS DE BRINCADEIRAS MUSICAIS

https://lunetas.com.br/em-casa-com-barbatuques/

“Em casa com barbatuques” € uma matéria que traz um texto e um video ensinando a
profissionais da Educacédo Infantil e criancas a usarem partes do corpo (estalos de
dedos, sapateados, palmas) para emitir sons e assim fazer musica com o corpo.

O grupo “Barbatuques”, citado no link acima, também disponibiliza ideias de
musicalizacdo com partes do corpo em suas redes sociais, basta acessar este

endereco para Facebook. @barbatuques

https://lunetas.com.br/45-cantigas-folcloricas-para-brincar-de-roda-com-as-criancas/

Este link, assim como o primeiro, foi disponibilizado pelo site “Lunetas.com” e
traz 45 cantigas do folclore brasileiro. Neste link além de conhecer a letra a

profissional consegue também ouvir a musica para aprender o ritmo.

https://leiturinha.com.br/blog/brincadeiras-musicais-para-fazer-com-as-criancas/

Neste link o profissional da Educacédo Infantil poderd incentivar as criancas a
identificarem os sons dos instrumentos musicais usados na musica e assim que a

musica parar tentar reproduzi-los. Aléem dessas habilidades as brincadeiras musicais
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podem ensinar a crianca a realizar diversas entonacdes de voz e usar objetos diversos

(potinhos, talheres, garrafas, pedacos de madeira) para produzir sons e musica.

2 - ACERVO DE BRINCADEIRAS CANTADAS E BRINCADEIRAS DE RODA

As brincadeiras de roda séo realizadas com cantigas folcloricas e populares, onde os

integrantes brincam, dangcam e cantam em formato de circulo. Com musicalidade e

presenca de rimas faceis de memorizar, elas sdo muito utilizadas na educacéao infantil

pois estimulam o cérebro, a atencdo, a coordenacdo motora, agilidade, a nocéo de

espaco, além de promover o companheirismo e o senso de coletividade entre as

criangas. Resgatamos algumas brincadeiras de roda:

Brinquedos Alternativos em Escolas Infantis de uma cidade do interior de S&o

Paulo:
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci arttext&pid=S2448-
24552018000100101

Brinquedos com materiais reciclaveis:

Brinquedos com materiais reciclaveis.

https://br.pinterest.com/panitz23/brinquedos-com-material-reciclado/.

Tempo junto. 10 jeitos de brincar com jornal:

https://www.tempojunto.com/2018/06/29/10-jeitos-de-brincar-com-jornal/

Como fazer em casa:

https://comofazeremcasa.net/brinquedos-reciclados-com-garrafa-pet/

Revista de Artesanato. Brinquedos Reciclaveis com garrafa pet:

https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-reciclados-garrafa-pet/

Artesanato:

https://www.artesanato.com/blog/brinquedos-reciclados/
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