
VOCÊ CONHECE A MÚSICA QUE CHAMA POMAR, CANTADA PELO GRUPO PALAVRA

CANTADA? NELA APARECEM DIVERSAS FRUTAS E O NOME DAS ÁRVORES EM QUE ESSAS

FRUTAS NASCEM. VOCÊ JÁ OUVIU ESSA MÚSICA? VAMOS CANTÁ-LA?

POMAR

PALAVRA CANTADA

BANANA, BANANEIRA

GOIABA, GOIABEIRA

LARANJA, LARANJEIRA

MAÇÃ, MACIEIRA

MAMÃO, MAMOEIRO

ABACATE, ABACATEIRO

LIMÃO, LIMOEIRO

TOMATE, TOMATEIRO

CAJU, CAJUEIRO

UMBU, UMBUZEIRO

MANGA, MANGUEIRA

PÊRA, PEREIRA

AMORA, AMOREIRA

PITANGA, PITANGUEIRA

FIGO, FIGUEIRA

MEXERICA, MEXERIQUEIRA

AÇAÍ, AÇAIZEIRO

SAPOTI, SAPOTIZEIRO

MANGABA, MANGABEIRA

https://www.letras.mus.br/palavra-cantada/


UVA, PARREIRA

COCO, COQUEIRO

INGÁ, INGAZEIRO

JAMBO, JAMBEIRO

JABUTICABA, JABUTICABEIRA

AO CANTAR A MÚSICA E/OU LER O TEXTO VOCÊ ENCONTROU ALGUMA FRUTA QUE VOCÊ

CONHECE? PROCURE EM REVISTAS OU EM ENCARTES DE SUPERMERCADO A IMAGEM DE

TRÊS FRUTAS QUE VOCÊ JÁ EXPERIMENTOU E COLE NO ESPAÇO ABAIXO:

AO CANTAR A MÚSICA E/OU LER O TEXTO, VOCÊ ENCONTROU ALGUMA FRUTA QUE NUNCA

EXPERIMENTOU? ESCOLHA UMA FRUTA QUE VOCÊ NÃO CONHECE E TRANSCREVA O NOME

DELA NO ESPAÇO ABAIXO.



___________________________________________________________________
VOCÊ GOSTA DE FRUTAS? QUAL SUA FRUTA PREFERIDA? FAÇA UM DESENHO DELA.

VOU TE DAR ALGUMAS DICAS, SERÀ QUE VOCÊ QUE CONSEGUE ADVINHAR QUAL A MINHA

FRUTA PREFERIDA?

PARA COME-LÁ É PRECISO DESCASCÁ-LA.

PARA DESCASCÁ-LA NÃO É PRECISO UTILIZAR FACA.

DIZEM QUE É A REFEIÇÃO PREFERIDA DOS MACACOS.

COMEÇA COM A LETRA B E TERMINA COM A LETRA A.

JÁ ADIVINHOU? COMPLETE OS ESPAÇOS



B   _____    _______   ________   ________ A
FALANDO EM FRUTAS ME DEU UMA FOME! VAMOS FAZER UMA SALADA DE FRUTAS?

PARA ESSE LANCHINHO PRECISAREMOS DA AJUDA DE UM ADULTO PARA CORTAR AS

FRUTAS. ESSA RECEITA É APENAS UMA SUGESTÃO, VOCÊ PODE UTILIZAR AS FRUTAS QUE

MAIS GOSTAR, OU AS QUE TEM EM CASA.

INGREDIENTES

● 1 MAMÃO PAPAIA PEQUENO

● 1 LARANJA MÉDIA

● 2 BANANAS

● 1 MANGA

● 1 MAÇÃ

● 5 MORANGOS MADUROS

● 1 PÊSSEGO

● 10 GRÃOS DE UVA (QUALQUER VARIEDADE)

● 1 CAIXA LEITE CONDENSADO (OPCIONAL)

● CUBOS DE GELO

● 1/2 COLHER (SOPA) CANELA EM PÓ



MODO DE PREPARO

1. LAVE COM ÁGUA E SABÃO TODAS AS FRUTAS.

2. PIQUE TODOS OS INGREDIENTES, A LARANJA EM PEDAÇOS MENORES QUE AS
OUTRAS FRUTAS, DEPOIS ELA SOLTA O CALDO E A SALADA NÃO FICA TÃO ÁCIDA.

3. COLOQUE TUDO EM UM PRATO FUNDO E ADICIONE O LEITE CONDENSADO (SE
QUISER), A CANELA EM PÓ E O GELO, MEXA POR ALGUNS SEGUNDOS E LEVE A
GELADEIRA POR 30 MINUTOS.

4. FICA UMA DELÍCIA.

SUA SALADA DE FRUTAS FICOU GOSTOSA? QUANTAS FRUTAS VOCÊ UTILIZOU PARA
PREPARÁ-LA?



FAÇA UMA LISTA, REGISTRANDO AS FRUTAS QUE VOCÊ UTILIZOU EM SUA SALADA.
ESCREVA DA FORMA COMO CONSEGUIR.

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________



VAMOS BRINCAR DE CAÇA-PALAVRAS? ENCONTRE O NOME DE TRÊS FRUTAS, QUE FORAM

UTILIZADOS NA SUGESTÃO DE RECEITA DA SALADA DE FRUTAS.
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